
14 �أيلول
IN EXALTATIONE SANCTÆ CRUCIS                   رتفاع �ل�صليب �لمقدّ�س�

ى و�سائِلِ التعذيبِ، �سارَتْ بموتِ الم�سيحِ �سجرةَ الحياةِ الجديدةِ ومذبحَ فداءِ الب�شريّة. فمِن جنبِ الم�سيحِ، اآدمَ الجديدِ، الراقدِ  اإنّ خ�سبةَ ال�سليبِ التي كانتْ مِنْ اأق�سَ
المحُيي«  الكريِم  ال�سليبِ  الخام�س كانت »خ�سبةُ  القرن  فمنذ  و�سيلة الخلا�س هذه.  القِدَم،  منذ  الم�سيحيونَ،  كرّمَ  لذا  الجديدة.  الكني�سةِ، حوّاءَ  اأ�شرارُ  ن�ساأتْ  ال�سليبِ  على 
تُعرَ�سُ للموؤمنين في القد�س، في اليوم التالي لعيدِ تد�سين كني�سةِ القيامة )13 اأيلول(. من هنا جاءَ عيدُ هذا اليومِ، الذي تحيطه الطقو�سُ ال�شرقيةُ باأعظمِ اإجلال. اأخذت كني�سةُ 
روا مدينة القد�سِ عام 614، ونهبوا منها عودَ ال�سليب، فاأعادَهُ اإليها الإمبراطور هرقل في الحادي والع�شرين من  روما تحتفلُ به في القرن ال�سابع. ومن المعروفِ اأنَّ الفُر�سَ دمَّ
نا« )القدي�س  . اإذ فيهِ ومنهُ وبهِ جَوهرُ خلا�سِ ا وفعلاًا ا ... لأنَّه اأجملُ من جميعِ الخيراتِ ا�سمًا ليبِ اأمرٌ عظيمٌ، مَنِ امتلكَهُ امتلَكَ كنـزًا اآذار )مار�س( عام 630. »اإنَّ امتلاكَ ال�سَّ

اأندراو�س اأ�سقف كريتا(.

عيد، في كني�سة القد�س: احتفال
عن غلاطية 6: 14 �آية �لدخول         

يَّة. نَا وَحَيَاتُنَا وَقِيَامَتُنَا، وَبِهِ نِلْنَا الفِدَاءَ وَالُحرِّ يح: هُوَ خَلَا�سُ وعَ الـمَ�سِ لِيبِ رَبِّنَا يَ�سُ ا نَحْنُ، فَلَا بُدَّ لَنَا مِنَ الفْتِخَارِ، بِ�سَ اأَمَّ  
�صلاة �لجماعة

يح X اأَنْعِمْ عَلَيْنَا، وَقَدْ عَرَفْنَا �شِرَّ حُبِّهِ العَظِيمِ عَلَى الأَرْ�س ¯  لِيبِ الـمَ�سِ يَّ بِ�سَ ، يَا مَنْ �سَاءَتْ اإِرَادَتُكَ اأَنْ تُخَلِّ�سَ الِجنْ�سَ البَ�شَرِ اللَّهُمَّ  
هُور. وحِ القُدُ�س X اإِلَ دَهْرِ الدُّ يحِ اٱبْنِكَ ¯ الإِلَهِ الَحيِّ الـمَالِكِ مَعَكَ وَمَعَ الرُّ وعَ الـمَ�سِ مَاء. بِرَبِّنَا يَ�سُ ا فِي ال�سَّ نِيَ ثِمَارَ الفِدَاءِ يَوْمًا بِاأَنْ نَْ

�لقر�ءة �لأولى
»كل لديغ ينظر اإليها يحيا«

قراءة من �سفر العدد            21: 4ب-9
مِن مِ�شر،  اأَ�سعَدتَنا  مُو�سى، وقالوا: »لماذا  الِله وعلى  عبُ على  ال�سَّ ريق. وتَكَلَّمَ  الطَّ عبِ في  ال�سَّ نفو�سُ  جِرَتْ  الأيَّام: �سَ في تلك   

عامَ الَخفيف«. يَّة؟ فاإِنَّهُ لي�سَ لنا خُبزٌ ول ماء، وقد �سَئِمَتْ نُفو�سُنا هذا الطَّ لنَموتَ في البَرِّ
عبُ على مو�سى وقالوا: »قد  عب، وماتَ قَومٌ كثيرونَ من اإِ�شرائيل. فاأقَبَلَ ال�سَّ عبِ حَيَّاتٍ نارِيَّة؛ فَلدَغتِ ال�سَّ بُّ على ال�سَّ فاأَر�سَلَ الرَّ  

عب. بَّ اأَن يُزيلَ عنَّا الحيَّات«. فَت�شرَّعَ مو�سى لأَجلِ ال�سَّ بِّ وعلَيكَ: فادْعُ الرَّ خَطِئنا، اإِذ تكَلَّمنا على الرَّ
نعَ مو�سى حيَّةًا من نُحا�س، وجَعَلها  فقالَ الربُّ لمو�سى: »اإِ�سنَعْ لَكَ حيَّة، وارفَعْها على �سارِيَة: فكلُّ لديغٍ ينْظُرُ اإِليها، يَحْيا«. فَ�سَ  

على �سَارِيَة؛ فكانَ اأَيُّ اإنِ�سانٍ لَدَغَتْهُ حيَّة، ونَظَرَ اإل الحيَّةِ النُحا�سيَّة، يَحْيا.       -كلام الرب
�لمزمور 77               2-1، 35-34، 37-36، 38

ل تنَ�صَوْ� مُعجِز�تِ �لإِله. الردة )عن 7ج( 
غُوا، يا قَوْمي، اإل تعليمي ¯ اأَرْهِفوا مَ�سامِعَكم اإل اأَقوالِ فمي اأَ�سْ  1

زمان. �شرارَ غابرِ الأَ ُ اأَ اإِنِّ اأَفتحُ فمي �سارِباًا الأَمثال ¯ واأَ�ستَح�شرِ  
كانوا اإِذا بط�سَ بهم اإِيَّاه يَلتَمِ�سون ¯ وينقَلِبون اإلِيه باكِراًا يُ�شِرعون  2

روا اأَنَّ الإِلهَ ملجاأُهُم ¯ اأَنَّ العَلِيَّ هو المدافِعُ عنهم. وتَذَكَّ  
نتِهم ثم خادَعوهُ باأَفواهِهم ¯ ورَاحوا يكذِبونَه باألَ�سِ  3

ولم يكُن قلبُهم نَحوَه قَويما ¯ وما ظَلّوا لِعَهدِهِ مُلِ�سين.  
ارا ¯ وما كانَ ليُنزِلَ بِ�ساحَتِهم دمارا نوبِ غفَّ لكنَّهُ كانَ رحيماًا وللذُّ  4

ئُ �سُخْطَه. بل ظَلَّ يَكظِمُ غَ�سبَه ¯ ويُهدِّ  
�لقر�ءة �لثانية

»و�سع نف�سه: لذلك رفعه الله«



قراءة من ر�سالة القدي�س بول�س الر�سول اإل اأهل فيلبي             2: 11-6
دَ من ذاتِهِ، مُتَّخِذاًا �سورةَ العَبد، و�سارَ على مِثالِ البَ�شَر،  ورةِ الله، لَم يَعُدَّ مُ�ساأواتَه لِله غَنيمَة؛ بل تجرَّ اإِنَّ الم�سيحَ ي�سوع، مَعَ اأَنه في �سُ  
ليب. لِذلِكَ رَفَعَه الُله فَوقَ كُلِّ �سيء، ووَهَبَ لَه ال�سمَ الَّذي يَفوقُ  ه، واأَطاعَ حَتَّى الموَت، مَوتِ ال�سَّ عَ نَف�سَ وظَهَرَ بِمَظهَرِ الإنِ�سان. فوَ�سَ
بّ،  ماءِ وفي الأَر�سِ وفي الجحيم، ويَ�سهَدَ كُلُّ لِ�سانٍ اأَنَّ ي�سوعَ الم�سيحَ هو الرَّ جَميعَ الأَ�سماء.كَيما تَجثُوَ لِ�سمِ ي�سوع، كُلُّ رُكبَةٍ في ال�سَّ

تَجيداًا لِله الآب.
-كلام الرب

هللويا
دُكَ، هللويا. نَ�سجُدُ لك، اأَيُّها الم�سيح، وَنَُجِّ

�س خَلَّ�ستَ العَالَم. هللويا. لأَنَّك بِ�سليبِك المقُدَّ
�لإنجيل �لمقد�س

»يجب ان يرفع ابن الن�سان«
X ف�سل من ب�سارة القدي�س يوحنا الإنيلي الب�سير          3: 17-13

في ذلك الزمان: قالَ ي�سوعُ لنيقوديمو�س:  
ماء، وهو ابنُ الن�سان. ماء، اإِلَّ الَّذي نزَلَ من ال�سَّ »لم يَ�سعَدْ اأَحدٌ اإل ال�سَّ  

يَّة، فكذلك يَجِبُ اأَن يُرفَعَ ابنُ الن�سان، لِتكونَ بِهِ الَحياةُ الأبَديَّةُ لِكُلِّ مَن يُوؤمِن. وكما رفَعَ مو�سى الَحيَّةَ في البَرِّ  
لِ ابنَهُ  فاإِنَّ الَله اأَحبَّ العالَم، حتَّى اإِنَّه جادَ بِابنهِ الوَحيد، لِكَي ل يَهلِكَ كُلُّ مَن يُوؤمِنُ بِه، بل تكونَ لَه الحياةُ الأَبدِيَّة. فاإِنَّ الَله لَم يُر�سِ  

اإل العالَم، لِيدينَ العالَم، بل لِيُخَلِّ�سَ به العالَم«.          -كلام الرب
�ل�صلاة على �لقر�بين

تِهَا مِنْ جَمِيعِ  رَنَا بِقُوَّ لِيب X فَنَطْلُبُ اإِلَيْكَ، يَا اأَبَا المرََاحِم، ¯ اأَنْ تُطُهِّ هَذِهِ هِيَ التَّقْدِمَةُ الَّتِي اأَزَالَتْ خَطِيئَةَ العَالَمِ عَلَى مَذْبَحِ ال�سَّ  
يحِ رَبِّنَا. اآثَامِنَا. بِالمَ�سِ

مقدّمة �ل�صلاة �لفخار�صتيةّ في انت�سار ال�سليب المجيد
. و�سُ، الإِلَهُ القَدِيرُ الأَزَلِيّ ، الآبُ القُدُّ بُّ يّ ¯ اأَنْ نَ�سْكُرَكَ فِي كُلِّ زَمَانٍ وَفِي كُلِّ مَكَان¯ اأَيُّهَا الرَّ قٌّ وَعَدْلٌ، وَاجِبٌ وَخَلَا�سِ اإِنَّهُ لَحَ  
اأَ  ئْتَ اأَنْ تَنْبَعِثَ الَحيَاةُ مِنْ حَيْثُ نَ�سَ يِّ بِاأَجْمَعِهِ، اإِذْ �سِ لَا�سِ الِجنْ�سِ البَ�شَرِ �س ¯ اأَدَاةًا لِخَ لِيبِ الـمُقَدَّ اإِنَّكَ قَدْ جَعَلْتَ مِنْ �سَجَرةِ ال�سَّ  

يحِ رَبِّنَا. جَرَةِ قَد غَلَبَ ¯ بِالـمَ�سِ جَرَةِ مَنْ بِال�سَّ الـمَوْت ¯ وَاأَنْ يُغْلَبَ بِال�سَّ
مَوَاتِ،  ال�سَّ وَقُواَّتُ  مَوَاتُ  وَال�سَّ يَرْتَعِدُون.  مِنْهَا  لَاطِيُن  وَال�سَّ  ¯ يَ�سْجُدُون  لَهَا  يَادَاتُ  وَال�سِّ  ¯ بِّحُون  يُ�سَ لِعَظَمَتِكَ  الملََائِكَةُ  بِهِ   

وعٍ قَائِلِين:  بِّحَ X بِخُ�سُ وَاتَنَا ¯ فَنُ�سَ �سْ وَاتِهِمْ اأَ �سْ لَ اأَ مَّ اإِ لُون. فَنَ�سْاأَلُكَ اأَنْ تَ�سُ ارُوفِيمُ وَالطُوبَاوِيُّون ¯ بِهُتَافٍ وَاحِد X اإِيَّاهَا يُبَجِّ وَال�سَّ
�أو يمكن ا�ستعمال مقدمة اآلم الربّ 1، في ال�سفحة 

�آية �لتناول                يوحنا 12: 32
: وَاأَنَا اإِذَا رُفِعْتُ مِنَ الأَرْ�سِ، جَذَبْتُ اإلَيَّ النَّا�سَ اأَجْمَعِين. بُّ يَقُولُ الرَّ  

�صلاة بعد �لتناول
نْ تَبْلُغَ بِهِمْ  لِيبِ الَحيّ ¯ وَاأَ بَةِ ال�سَّ يح، X فَنَ�سْاأَلُكَ اأَنْ تَنْظُرَ اإِلَ مَنْ فَدَيْتَهُمْ بِخَ�سَ وعُ الـمَ�سِ بُّ يَ�سُ �سَة، اأَيُّهَا الرَّ يِتَنَا مِنْ مَائِدَتِكَ المقَُدَّ غَذَّ  

هُور. دَ القِيَامَة. اأَنْتَ الَحيُّ الماَلِكُ اإِلَ دَهْرِ الدُّ مَْ


