
حيثما اجتمعَ اثنان أو ثلاثة باسمي، كنتُ هناك بينهم.
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»فرََّق على الآكلين على قََدْْرِِ ما أََرادوا«

الصلاة الجامعة

ش: كيريا اليسون. ك: كيريا اليسون.		
ش: كريستا اليسون. ك: كريستا اليسون.
ش: كيريا اليسون. ك: كيريا اليسون.	

ك: المجدُُ للهِِ في العُُلى
الذينََ  للناسِِ   - السََّلام  الأرضِِ  وعََلى  ش:(  )ك، 
لكََ  نسجُُدُُ   - نُُباركُُكََ   - نُُسبِِّحُُكََ   - المسََرََّة.  بهِِم 
- نُُمجِِّدُُكََ - نشكُُرُُكََ من أجلِِ عظيمِِ مدِِجكََ - أيُُّها 
الرََّبُُّ الإله - الملِِكُُ السََّماوي - الإلهُُ الآبُُ القادِِرُُ 
على كلِِّ شيء - أيُّهُا الرََّبُُّ، الإبنُُ الوََحيد - يََسُُوعُُ 
المسيح - أيُّهُا الرََّبُُّ الإلََه - يا حََمََلََ االله وابنََ الآب 
- يا حامِِلََ خطايا العالم - إرحََمنا - يا حامِِلََ خََطايا 
العالم - إقبََلْْ تََضرُُّعنا - أيُّهُا الجالِسُُِ مِِن عََن يمينِِ 
القُُدُُّوس،  وحدََكََ  أنتََ  -لأنََّكََ  إرحََمنا   - الآب 
أنتََ وحدََ�كَََ الرََّب - أنتََ وحدََكََ العََليّّ - يا يََسُُوعُُ 
المََسيح - مََعََ الرُُّوحِِ القُُدُُس - في مََدِِج االلهِِ الآب. 

آمين.

)صمت وجيز(    ك: لنُُصلِِّ 
شََيْْءََ  لا  بِغََِيرِِه  مََنْْ  يََا  يََرْْجُُوهُُ،  مََنْْ  مََلاذََ  اللّٰٰهُُمََّ، 
مََرََاحِِمََكََ  أََجْْزِِلْْ   † مُُقََدََّس،  شََيْْءََ  لا  صََالِحٌٌِ، 
عََلََيْْنَاَ، وََكُُنْْ لََنَاَ مُُرْْشِِدًًا وََقََائِِدًًا، * حََتََّى إذََا أََحْْسََنَّاَ 
مُُنْذُُْ الآنََ  تََعََلََّقْْنَاَ  الفََانِيََِة،  الدُُّنْْيََويََّاتِِ  التََّصََرُُّفََ في 
بِاِلسََّمََاوِِيََّاتِِ البََاقِِيََة. بِرََِبِِّنَاَ يََسُُوعََ المََسِِيحِِ ابْْنِكََِ،* 
الََّذِِي يََحْْيََا وََيََمْْلِِكُُ مََعََكََ، باتِِّحََادِِ الرُُّوحِِ القُُدُُسِِ 
ش: آمين. إِلِٰٰهًًا، † إلََى دََهْْرِِ الدُُّهُُور.�

يُُسْْكِِنُُ  اللهُُ  قُُدْْسِِهِِ؛  مََقََرِِّ  في  الله  ش: 
العِِزََّةََ  الشََّعْْبََ  وََيُُعْْطِيِ  بََيْْتًًا،  الوََحِِيدََ 

وََالقُُوََّة.

لقُُدُُس، لـــرُُّوحِِ ا بـــنِِ وا ك: بِاِســـمِِ الآبِِ واالِا
ش: آمين. دِ. الإـهِِل الواـحِ 	
هَ،  ةَُُ الل� ـــيح، ومََحََب� ـــوعََ المََس ـــا يََس ـــةُُ رََبِِّن ك: نِعِم�

ـــا. ـُـدُُس، مََعََكـــم جََميع� وشََـــرِِكََةُُ الـــرُُّوحِِ الق�
ش: وََمََعََ رُُوحِِكََ أيضًًا.

خََطايانا،  لنَذَكُُرْْ  والأخََواتُُ،  الإوََخةُُ  أيُُّها  ك: 
ونََنمْْد عََلََيها، فََنكونََ أالًاه للاحتِفِالِِ بالأسرارِِ 
)صمت وجيز( المُُقََدََّسة.�
ك: أنا أعتََرفُُ )ك، ش:( للََّهِِ القادِِرِِ عََلى كُُلِِّ شيء، 
وََلكُُم أيُّهُا الإخوة، بأنِّيِ خََطِِئتُُ كََثيرًًا، بالفِِرِِك 
)يقرعون الدصور( والقََولِِ والفِِعلِِ والاهمال: 

خََطيئََتي عََظيمة، خََطيئََتي عََظيمة،
خََطيئََتي عََظيمةٌٌ جدًًا.

لذلكََ أطلُُبُُ إلى القدِِّيسةِِ مََريََم، الدائمةِِ البََتُُوليََّة، 
أيُّهُا  وإلََيكم  والقدِِّيسين،  الملاةِِكئ  جََميعِِ  وإلى 

الإوََخة،  الصلاةََ مِِن أجلي، إلى الرََّبِِّ إلهِِنا.
وبلََّغََنا  تِالّانِا،  ز لََنا  وغََفََرََ  القدير،  اللهُُ  رََحِِمََنا  ك: 
ش: آمين. الحياةََ الأبيََّدة.

         
أنتيفونة 
الدخول

وقوفًًا



»يأكلون ويضُُفلُُ عنهم«»يأكلون ويضُُفلُُ عنهم« القراءة الأولىالقراءة الأولى
)44 - 42 :4( رقاءة من سفر الملوك الرابع

في تلك الَأَيََّام:
مِِنََ  بََواكيِرِه، عِِشرينََ رََغياًًف  أََليشاع، خبزََ  الِلهِ  لِرََِجُُلِِ  بََعْْلََ شََليشََة، وأََحضَرَ�َ  رََجُُلٌٌ مِِن  وافى 
الشََّعيِرِ، وسُُنبُُلًاً طََريئاًً في جِِرابِهِ. فقال: »أََعطِِ القََومََ فيََأكُُلوا«. فقالََ لََه غُُلامُُه: »ما هذا؟ أََأََضََعُُ 

هذا أمامََ مِِئََةِِ رََجُُل؟«
م يأكُُلونََ ويضُُفلُُ عنهم«. فوََضََعََ بين  فقال: »أََعطِِ القََومََ فيأكُُلوا، لأنه كهذا قالََ الرََّبّّ: إِنَِّهه

أََيديهم، فأََكََلوا وفََضََلََ عنهم، كما قالََ الرََّبّّ.

ش: الشُُكْْرُُ لله. - كلامُُ الرََّبّّ.
18 - 17 ،16 - 15 ،11-10 :144 مزمور الردة  
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،   فََــتُُشبِـِـعُُـــنـا. تََفتََحُُ يََدََيكََ، يا رََبّّ، فََتُُشبِعُُِنا.                            تََــفتََحُُ  يََـدََيكََ،  يــــا  رََ�بّْْ 	

X XjXjX
j X XJ XJ Xj Xj b&

1         لِـِـتََحْْمََدْْكََ يا رََبُُّ جََميعُُ  أعـمـالِـِــكََ *  وََلْْيُُبـارِِكْْكََ  أصـفـيـاؤُُكََ!
           لِيُُِحََدِِّثوا بِمََِدِِج مََلََكوتِكََِ * ولْْيََنْطِِْقوا بِجََِـبََـرُُوتِكََِ!

2        عُُيونُُ الجََميعِِ تََرْْجُُوكََ * لِتََِرزُُقََهم طََعامََهم في أََوانِهِِِ
           تََبسُُطُُ يََدََكََ * فتُُشبِعُُِ كُُلََّ حََيٍٍّ رََغـبََتََهُُ.

3        الرََّبُُّ بارٌٌّ في كُُلِِّ طُُرُُقِِهِِ * وصََفِِيٌٌّ في جََميعِِ أََعْْمالِهِِِ
           الرََّبُُّ قََريبٌٌ مِِن جََميعِِ الََّذينََ يََدْْعُُونََهُُ * مِِن جََميعِِ الََّذينََ بِاِلحََقِِّ يََدْْعُُونََهُُ.

»»هناك جسدٌٌ واحدٌٌ، وربٌٌّ واحدٌٌ، وايمانٌٌ واحدٌٌ ومعمويََّدةٌٌ واحدة«« القراءة الثانية القراءة الثانية 
)6 - 1 :4( رقاءة من رسالة القديس بولسََ الرسول إلى أهلِِ أفسُُس

ا الِإِوََخة: أََهيُّه
مِِلؤُُها  إِلََِيها، ةًًيرس  دُُعيتُُم  الََّتي  بِاِلدََّوََعةِِ  تََليقُُ  تََسيروا ةًًيرس  أََن  الرََّبّّ،  السََّيَنَج في  أََنا  أُُناشِِدُُكم، 



»»فرََّق على الآكلين على قََدْْرِِ ما أََرادوا«« الانجيل المقدسالانجيل المقدس��

)15 - 1 :6( X فصلٌٌ من بشارة القديس يوحنا الإنجيلي الشبير
عٌٌم كثير، لِمما رََأوا مِِنََ الآياتِِ الََّتي أََجْْراها على  يََّة(. فتََبِعََِه جَم ِ ةََ طََبَرِ� عََبََرََ يسوعُُ بََرََح الَجَليل )أََي بُُحََ�يَرََ

الَمَرْْضى.
يسوعُُ  فرََفََعََ  اليََهود.  عيدُُ  الفِِحُُص،  بََ  اقتَرَ�َ قدِِ  وكانََ  تلاميذِِه.  مع  وجََلََسََ  الَجَبََل  يسوعُُ  فصََعِِدََ 
ي خُُبزاًً لِيِأكُُلََ ؤهلاء؟« وإِنََِّما قالََ هذا  عاًً كثاًًير مُُقبِلًِاً إِلََِيه. فقالََ لِفِيلِِبُُّس: »مِِن أََينََ نََشرتَر عََينََيه، فرأََى جَمم

لِيََِمتََحِِنََه، لَأَنََّهُُ كانََ يََعلََمُُ ما سََيََنََصع.
صُُحلََ الواحِِدُُ مِِنهُُم على كِِسَرَةٍٍ صََيرغة«. ئََامَاتي دينار، لما كفََى أََن يَح ينا خُُبزاًً بِ فأََجابََه فيلِِبُُّس: »لو اشتَرَ�َ
أََرغِِفََةٍٍ مِِن شََعير  سََمةُُ  أََندََراوََس أََخو سِِمْْعانََ بُُطرُُس: »هُُهنا صََبِيٌٌِّ معََهُُ خَم أََحََدُُ تََلاميذِِه،  وقالََ له 

وسََمََكتان، ولكِِن ما هذا �لِمِِثلِِ ذاكََ الَجَمع؟«
سِِمةََ آلاف. فقالََ يسوع: »أََقعِِدوا النََّاس«. وكان هُُناكََ عُُشبٌٌ كََثير. فََقََعََدََ الرِِّجالُُ وكانََ عََدََدُُهم نََوََح خَم
فأََخََذََ يسوعُُ الَأَرغِِفََةََ وشََكََر، ثُُمََّ وزََّعََ مِِنها على الآكِِلين، وفََعََلََ مِِثلََ ذلك بالسََّمََكََتََين، على قََدْْرِِ ما 
ء«. فجََمََعوها ومََلُأُوا  ِ لِئََِلَاَّ يََضيعََ مِِنها شَيي أََرادوا. فلََامَّا شََبِعِوا قالََ لِتِلاميذِِه: »اِجَِمَعوا ما فََضََلََ مِِنََ الكِِ�سَرِ

سََمةِِ أََرغِِفََةِِ الشََّعير. ِ الََّتي فََضََلََت نِِع الآكِِليَنَ مِِن خَم ةََ قُُفََّةًً مِِنََ الكِِ�سَرِ اثنََتََي عََ�شْرََ
.» ا يسوع، قالوا: »حََقاًً! هذا وََه النََّبِيُُِّ الآتي إِلِى العالَمم فلََامَّا رأََى النََّاسُُ الآيةََ الََّتي أََتى بِهه

فََ وعادََ وََحدََهُُ إلى الَجَبََل. مُُّونََ بِاِتِخطِافِِه لِيُُِقيموهُُ مََلِِاًًك، فانصَرَ�َ م �يَهُُ وعََلِِمََ يسوعُُ أََنَّهه

ا المسيح. ش: التسبيحُُ لََكََ أيُّهه - كلامُُ الرََّبّّ.

)لوقا 7: 16( هللويا 

هللويا، هللويا.     قامََ فينا نبيٌٌّ عظيمٌٌ، * وافتقدََ اللهُُ شعبََهُُ.    هللويا.

. فاحتََمِِلوا بََعضُُكُُم بََعضًًا بِمََِبََّحة، واجتََهِِدوا في الُمُحافََظََةِِ على وََحدََةِِ الرُُّوحِِ  التََّواضُُعُُ والوََداعََةُُ والصََّربْر
بِرِِِباطِِ السََّلام.

فهُُناكََ جََسََدٌٌ واحِِدٌٌ ورُُوحٌٌ واحِِد، كما أََنََّكم دُُعيتُُم دََوََعةًً رََجاؤُُها واحِِد. وهُُناكََ رََبٌٌّ واحِِدٌٌ وإِيِمانٌٌ 
يعاًً وهو فيهِِم  يََعمََلُُ فيهِِم جَمم يعاًً،  الَخَلْْقِِ وفوقََهم جَمم ميعِِ  أََبٌٌ �لِجََ واحِِدٌٌ ومََعْْمودِِيََّةٌٌ واحِِدة، وإِلِهٌٌ واحِِدٌٌ 
ش: الشُُكْْرُُ لله. يعاًً.  - كلامُُ الرََّبّّ. جَمم



في المقطع الإنجيلي الّّذي يلي ما أرقناه في الأحد الماضي، يروي مقرس 
معجزة كتثير الخبز والسمك؛ وتُُقدّّم لنا ليتورجيّّا اليوم المعجزة ذاتها، ولكن 
بحسب رواية الإنجيل الرابع. يمكننا تقسيم مقطع اليوم إلى جزأين: وهما 
معجزة كتثير الخبز والسمك، وهي لا شتغل الحيّّز الأكبر، ثم الحوارالّّذي يدور بين يسوع وفيلبّّس، 
نفهم  به، ومغزى مبادرهت.  القيام  يُُقدّّم خلاله إطار ما هو على وشك  وهو حوارٌٌ مهم، لأن يسوع 
على الفور نّّأ المهم ليس تناول الخبز وحسب، بل إدراك ما الّّذي نأكله، وإدراك مصدره، ويّّأ حياة 
يُُغذّّي فينا. يُُقدّّم الفصح العنصر الأول لهذا الإطار. هذا العيد مذكور بلكش صريح في الآية الرابعة، 
ويُُكّّشل خلفيّّة الفصل السادس بأكمله: تُُشير أعمال يسوع، بلكش واضح، إلى شخصيّّة موسى وإلى 
الّّتي  سننيّن إسرائيل الأربعين في الصحراء. فكما يصعد موسى إلى الجلب ويُُسلّّم إسرائيل الشريعة 
ييهم، كذلك يصعد يسوع أيضاًً إلى الجلب، ويجلع الجموع يجلسون ويعطيهم غذاء للحياة. وكما  تُحح
في يّّأام الخروج، نجد هنا أيضاًً جمهوراًً سائاًًر على الطريق؛ وفي كلا الحدثين، يفرض موضوع الخبز 

نفسه: دون الخبز لا يوجد إمكانيّّة للسير ولا للحياة. 
لقد رافق طلب الخبز مسيرة العبرانيّّين في الصحراء بأكملها، ابتداءًً من الخروج من مصر وحتّّى 
في  ذلك،  فلع  من  سيتمكّّن  وكيف  شهبع؟  إطعام  البّّر  يستطيع  هل  الحيّّرة:  أرض  إلى  الدخول 
أرض جافة قاسية إلى حدّّ كبير؟ هناك تساؤل، في المقطع الإنجيلي لهذا اليوم أيضاًً، يطرحه يسوع 
ابتياع هذا الخبز  أين يمكن  فيلبّّس من  الواقع يسأل يسوع  فيلبّّس: وهو تساؤل جوهيّّر. في  على 
القادر على إشباع عدد كبير من الناس. عبارة “من أين” هي ظفر مكان يستخدمه يوحنّّا كثيراًً: 
وعندما يستخدمه، يشير دائمًاً إلى أصل مختلف عامّا قد يبدو للقارئ للوهلة الأولى. “من أين” ظفر 
مكان يشير دائما إلى أصل يسوع، أي الآب السماوي. نجد هذا الظفر، على سبيل المثال، في الفصل 
يتحدّّث يسوع إلى  الثالث،  الفصل  النبيذ؛ وفي  يأتي  أين  الوليمة من  الثاني، عندما لا يفرع رئيس 
المأرة  تسأله  الرابع،  الفصل  تذهب. وفي  أين  إلى  تأتي ولا  أين  من  يُُفرع  ريح لا  نيقوديموس عن 

الساميّّرة من أين يمكنها الحصول على الماء الحيّّ. 
وفي الصدامات بين يسوع وقادة العشب، يتساءل هؤلاء مراراًً من أين يأتي يسوع؛ هم يسألونه، 
وفي الوقت نفسه يدعون أنهم يرعفون الجواب. إنّّ الأمر المشترك الذي يجمع بين رئيس الوليمة في 
عرس قانا، ونيقوديموس، والمأرة الساميّّرة هو “عدم المرعفة“: لا أحد منهم يفرع من أين تأتي الهبة 
الظاهرة الآن أمام عيونهم؛ والسبب هو نّّأ الإنسان لا يفرع من أين تأتي الحياة، وهو لا يمتلكها، ولم 
يخلقها ولا يفرع إن كان يستطيع أن يعطيها بمفرده. هذه بالضبط هي اللحظات التي يشكف فيها 
يسوع عن نفسه على أنه الشخص الذي يأتي من الآب ويعطي حياة الآب. حين يدعي الإنسان أنه 
م يرعفون  يفرع، فإنّّه، عوضاًً عن ذلك، يغلق نفسه عن الهبة، مثل قادة العشب، الذين يتعقدون هنّهأ

كل شيء ولا ينتظرون أي أمر جديد.

تأمل راعي الأبرشية 
في إنجيل الأحد



في المقطع الإنجيلي لهذا الأحد، فيلبّّس “لا يفرع” من أين يحصل على الخبز. فيلبّّس يفرع شيئاًً 
فيليبس  أن  القول  يمكننا  الخبز.  لشراء  كافياًً  ليس  يملهك  ما  نّّأ  يفرع  أساسّيٌّ:  أمرٌٌ  وهو  واحداًً، 
يفرع أن هذا الخبز لا يتم شراؤه ، وأنه لا يمكن الحصول عليه بالمال. إنّّ الخبز الّّذي يوشك يسوع 
أن يُُعطيه، ذلك الخبز الّّذي يأتي من عند الآب، لا يمكن شراؤه بل يمكن تقبّّله، ومن أجل الحصول 
عليه ينبغي الدخول في منطق المجانيّّة والهبة. ولكي يحدث هذا، ولكي يكون ممكناًً إعادة فحت طريق 

الهبة في مسيرة البشر، هناك أمران ضروريّّان. 
هناك أولا الحاجة إلى طفل يقدم القليل الّّذي لديهًً. وهذا القليل هو حياهت. صحيح نّّأ الهبة تأتي 
لدينا. وهذا هو  إلينا سوى من خلال ما نحن عليه وما هو  الوصول  البّّر، ولكن لا يمكنها  من 
منطق التجسّّد. ومن ثمّّ من الضروري أن يمرّّ هذا “القليل” بين يدي يسوع: تلك اليدين الّّلتين لا 
ما اليدان الّّلتان لا تتحفظان شيئا لذاتهما. إذا كانت  تمدّّتان من أجل أن تأخذا ومن أجل أن تمتلكا. إهنّه
الحركة التي قام بها آدم وحوّّاء هي مدّّ اليد من أجل الأخذ، فإنّّ حركة يسوع، على النقيض من ذلك، 
هي حركة الشخص الّّذي يأخذ من أجل أن يُُعطي. إنّّ الفرق يكمن كلّّياًً في كلمة إفخارسيّّتاأي رفع 
الركش: هكذا ينظر يسوع إلى الحياة، كهبة نركش الله عليها ونشارك الإخوة فيها. ولهذا السبب فإنّّ 
X البطريرك بييرباتيستا بيتسابالا خبزه يكفي للجميع ويمكنه إشباع الجميع، بوفرة. �

             

                               ك:   أُُومِِنُُ بإلـهٍٍ واحِِد:
                       )ك و ش:( آبٍٍ ضََابِطِِِ الكُُلِِّ، خََالِقِِِ السََّمََاءِِ وََالأرْْضِِ، كُُلِِّ مََا يُُـرََى وََمََا الَا يُُـرََى. 

وََبِرََِبٍٍّ وََاحِِدٍٍ يََسُُوعََ المََسِِيحِِ، ابْْـنِِ اللهِِ الوََحِِيدِِ، المََوْْلُُودِِ مِِنََ الآبِِ قََـبْْـلََ كُُلِِّ الدُُّهُُور.
إلََهٌٌ مِِن إلََهٍٍ، نُُـورٌٌ مِِن نُُـورٍٍ، إلََهٌٌ حََقٌٌّ مِِن إلََهٍٍ حََقّّ، مََولُُودٌٌ غََيرُُ مََخْْلُُوق، مُُسََاوٍٍ لِلِآبِِ في الجََوْْهََر: 

صِِالَانَاَ، نََـزََلََ مِِنََ السََّماءِِ. الََّذِِي بِهِِِ كََانََ كُُلُُّ شََيْْء. الََّذِِي مِِنْْ أََجْْلِِنَاَ نََحْْنُُ البََشََر، وََمِِن أََجْْلِِ خََ
وحِِ القُُدُُس،  مِِنْْ مََرْْيََمََ العََذْْرََاءِِ، وََتََـأََنََّس. وََتََجََسََّدََ بِقُُِـوََّةِِ الُرُّ

طُُالَاسََ البُُـنْطِِْيّّ؛ تََـألََّمََ وََمََاتََ وََقُُبِرََِ، وََقََامََ في اليََـوْْمِِ الثََّالِثِِِ، كََمََا في الكُُتُُب،  وصُُلِِبََ عََنَّاَ عََلََى عََهْْدِِ بِيِ
وََصََعِِدََ إلََى السََّمََاءِِ، وََجََلََسََ عََن يََـمِِينِِ الآب. 

وََأََيْْضًًا سََيََأْْتِـِي بِـِمََجْْدٍٍ عََظِِيمٍٍ، لِـِيََدِِينََ الأحْْيََاءََ وََالأمْْوََات، الََّذِِي الَا فََـنَاَءََ لِمُُِلْْكِِهِِ.
وحِِ القُُدُُسِِ، الرََّبِِّ المُُحْْيِِـي: الـمُُنْـْبََـثِقِِِ مِِنََ الآبِِ وََالِاِبْْـن. وََبِاِلُرُّ

الََّذِِي مََعََ الآبِِ وََالِاِبنِِ يُُسْْجََدُُ لََهُُ ويـُُمََجََّد: الََنَاَطِِقِِ بالأَنَْْـبِيََِاء.
وََبِكََِنِـِيسََةٍٍ وََاحِِدََة، مُُقََدََّسََة، جََامِِعََة، رََسُُولِـِيََّة. 
وََعْْأتََـرِِفُُ بِـِمََعْْمُُودِِيََّةٍٍ وََاحِِدََةٍٍ لِمََِغْْفِِرََةِِ الخََطََايََا.

وََأتََـرََجََّى قِِيََامََةََ المََوْْتََى، وََالحََـيََاةََ في الدََّهْْرِِ الآتي.    آمِِينْْ. 			 

قانون 
الإيمان



صلاة المؤمنين
اللهََ  لِنُِبُارِِك  الأحبّّاء،  والأخواتُُ  الإخوةُُ  أيُُّها  ك: 
ربُُّنا، الذي وََعََدََ بِأََِنََّهُُ سََيََكونُُ مع الكََنيسةِِ طََوالََ 

الأيََّام، حتى نِهِاية العالم، ولنُرََُدِِّد هاتِفِين:
استجب يا ربّّ.

وجََمعِِ  والأساقِِةِِف  الأعظمِِ  حََبرِِنا  أجلِِ  مِِن  )1
أُُمناءََ  عّزِّين  مُُوََ يكونوا  كي  الإكليرُُوس، 
إلى الرََّبِِّ نطلُُب. لأسرارِِ الكنيسةِِ المقدََّسة.

مِِن أجلِِ الشعوب المتعطِِّشة للسََّلام: كي يََمُُدََّ  )2
كلِِّ  السََّلامُُ في  فََيََسُُودََ  المََعُُونََةِِ،  يََدََ  إلََيها  اللهُُ 
إلى الرََّبِِّ نطلُُب. مكان، خاصّّةًً في بلادِِنا.

مِِن أجلِِ اوََختِنِا الراقِِدين، كي يََرأََفََ اللهُُ بِهِِِم  	)3
ويُُخََلِِّصََهم، فيكونََ فِدِاؤُُكََ مِِءََل نصيبِهِِِم.

إلى الرََّبِِّ نطلُُب. �
نتعلََّمََ  كي  هُُنا:  المجتمعينََ  ننُُح  أجلِِنا  مِِن  )4
كيف  نََنعمُُ بِخََِيراتِِ اللََّهِِ الزََّمنيََّة، ونََنُُح نتوقُُ 
إلى الرََّبِِّ نطلُُب. إلى الخََيراتِِ الأبيََّدة.

نيََّات أخرى. *

فََيََنالََ  إلََيكََ  الصارِِخ  بِشََِعبِكََِ  رََبُُّ  يا  إرأََفْْ،  ك: 
رََبِِّنا. بالمََسيحِِ  واثِقًًِا.  يََنتظِِرُُهُُ  ما  جُُودِِكََ  مِِن 
ش: آمين. �

بعد رفع التقادم بعد رفع التقادم 

ك: صََلُُّوا أيُُّها الإوََخةُُ والأخََواتُُ ...
اِسِْْمِِهِِ  لـِِمََدْْحِِ  يََدََيْْكََ،  مِِن  الذبيحََةََ  الرََّبُُّ  لِيََِقبََلِِ  ش: 
المقدََّسََةِِ  الكنيسة�  وََلـِِخََيْْر�  وََلـِِمََنفََعََتِنِا،  وََتََمجيدِِهِِ، 

بِأََِسْْرِِها.

)وقوفاًً( الصلاة على التقادم�
اللّٰٰهُُمََّ، اِرِْْتََضِِ الهِِبات الََّتِيِ نُُقََدِِّمُُهََا لََكََ مِِمََّا جُُدْْتََ 
بِهِِِ عََلََيْْنَاَ، †وََبِقُُِدْْرََةِِ نِعِْْمََتِكََِ الجََزِِيلََةِِ، قََدِِّسْْ بِهِٰٰذِِهِِ 

الأَسَْْرََارِِ الإلٰٰهِِيََّةِِ سُُلُُوكََنَاَ في الأيََّامِِ الحََاضِِرََة، *
وََسِِرْْ بِنَِاَ إلََى الأَفَْْرََاحِِ الدََّائِِمََة. بِاِلمََسِِيحِِ رََبِِّنَاَ.

ش: آمين. �
عند نهاية المقدِِّمةعند نهاية المقدِِّمة

قُُدُُّوسٌٌ، قُُدُُّوسٌٌ، قُُدُُّوسٌٌ، الرََّبُُّ إلََهُُ الصََباؤوت. السََّماءُُ 
الأَعَالي.  في  هُُوشََعْْنا  مََجْْدِِكََ.  من  مملؤََتانِِ  والأَرَضُُ 

مُُبارََكٌٌ الآتي باسْْمِِ الرََّبّّ. هُُوشََعْْنا في الأَعَالي.
بعد الكلام الجوهريبعد الكلام الجوهري

ك: هذا سُِِرُّ الإيمان.
ش: كُُلََّما أكََلْْنا هََذا الخُُبز، وشََرِِبْْنا هََذهِِ الكأس، 

نُُخْْبِرُُِ بِمََِوْْتِكََِ، إلى أن تأيََت يا ربّّ.
بعد أبانا الّّذيبعد أبانا الّّذي

نََّألِأ لََكََ المُُلْْك، والقُُدْْرََةََ والمََجْْدْْ، أبََدََ الدُُّهور. ش: 
ش: يا حََمََلََ الله، الحامِِلْْ خََطايا العالََم، إرحََمْْنا. )2(

يا حََمََلََ الله، الحامِِلْْ خََطايا العالََم، اِمِْْنَحَْْنا السََّلام.
ك: هُُوذا حََملُُ الله، هوذا الحاملُُ خََطايا العالََم، 

طُُوبى للمََعُُدوِِّينََ إلى وََليمََةِِ الحََمََل.
تََحتََ  تََدْْخُُلََ  أنْْ  مُُسْْتََقًًّحا  لََستُُ  رََبُُّ  يا  ش: 

سََقفي: لكِِنْْ قُُلْْ كََلِِمةًً واحِِدََة، فََتبْْرََأََ نََفسي.
أنتيفونة التناولأنتيفونة التناول

يِعََ إحْْسََانََاتِهِِِ. ْ �جَمِ ، وََلا تََنْسَْيْ� بََارِِكِِي الرََّبََّ يََا نََفْْيسِي

)وقوفاًً( الصلاة بعد التناول�
لام  يََّ الََّذِِي هُُوََ ذِِكْْرََى خََالِدََِةٌٌ آلِآ ِ َ الإلٰهِ� تََنَاَوََلْْنَاَ ال�سِّرَّ
عُُ إلََيْْكََ، يََا رََبُُّ، كََيْْ تََعُُودََ عََلََيْْنَاَ  َ الَمَسِِيح، † فََنَتَََ�ضَرَّ
ابْْنُكََُ  إيََّاهََا  وََهََبََنَاَ  وََقََدْْ  هٰٰذِِهِِ العََطِِيََّةُُ بِاِلخَلَاص، * 
ْيا وََيََمْْلِِكُُ إىلَى دََهْْرِِ  لحُُبِِّهِِ العََجِِيبِِ لََنَاَ. هُُوََ الََّذِِي �يَحْ
ش: آمين. الدُُّهُُور.�

إعداد: خورنية اللاتين في القدس والمتكب الليتورجي للبطريركية اللاتينية الأورشليمية


