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228(     يا ربّ لا تن�سني

ــــني        مَــــتى جِئْـتَ  في    مَـــلَـ يا   رَبْ،       لا      تَنْــــ�سَ

ـــني       مَــــتى جِئْـتَ في  مَـــلَـ  ـكو    تِكْ.    يا   رَبْ،   لا     تَنْــ�سَ

 ـكو    تِكْ.

Taizé :تلحين

خفّفت الكني�سة �شريعة ال�صوم كي تتيح المجال لكل م�ؤمن لأن يختار 
�شكل التوبة الذي يريده. ويمكن ت�صويم الحوا�س كالكف عن التدخين 

والم�شروبات الروحية والامتناع عن �أكل الحلويات وم�شاهدة الأفلام، وممار�سة 
ال�صدقة وقراءة الكتاب المقد�س. وكل ذلك ي�ساعد على الجهاد الروحي �ضد 

الخطيئة التي فينا، كي يلد الإن�سان الجديد على �أنقا�ض الإن�سان القديم.

Jesus, remember me
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ليبُ الغار 229(     �أتانا �صَ

ـــليــبُ   الغارْ           يا         رَبْ  لازمة:  �أَ         تا    نا          �صَ

رْ     نا   مِنْ  �شَــــــقا  ـــداً   وَانْـــتِــــــــ�صارْ        1.  حَـــــــــــرِّ ْ َجم

 نا      مِــــــــنَ  الإِنْــ�سا   نِ الـقَــــــــديْم        وَ       قُدْ    نا   في   رَ

جا    نا     �إِ        لى   حَــــيا   ةِ الــنَّــــــــعيمْ

A. Julien :لحن �سلافي - تطبيق كلمات: �أ. يو�سف رزق

الغارْ ــــليبُ  �صَ �أَتــــانا 
�شَــــــقانا  مِ��نْ  رْن��ا  حَ��رِّ
رَج���ان���ا  في  وَقُ�����دْن�����ا 
�سالَتْ  قَ��دْ  جَنْبِكَ  مِ��نْ 
مِ��نْ��ه��ا ال��ب��ي��عَ��ةُ ن��الَ��تْ 
الـجـاهَ  تَبْــــــغي  النّــا�سُ 
وَكُ�����لُّ�����ه�����ا نَ����راه����ا 
كَ����حَ����يَّ����ةٍ رُفِ�����عْ�����تَ 
�إِجْ���ذِبْ���ن���ا كَ��م��ا قُ��لْ��تَ

وَانتِْ�صـــــــارْ ْ��داً  مَج رَبْ  يا 
القَديْم  الإِنْ�ســـــانِ  مِ��نَ 
ال��نَّ��ع��ي��مْ حَ����ي����اةِ  �إلِى 

وَم������اءْ  دَمٍ  عُ����ي����ونُ 
وَارْتِ����واءْ غُ�سْــلًا  فِ���دىً 
وَال���عِ���زَّ وَالأَع���اج���ي���بْ 
ليبْ ال�صَّ في  ةً  مَنْقو�ضَ

ـــفاءْ  ال�شِّ ��نَ��حَ��ن��ا  َمت كَ���يْ 
�سَماءْ ــــــنا  �أَرْ�ضَ وَاجْعَلْ 
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