
9/7/2023الأحد الرابع عشر من زمن السنة )أ(9  تموز 2023

أنتيفونة الدخول                                   )وقوفاً(
هَيْكَلِكَ.  وَسَطِ  في  رَحَمتكَِ  في  لْناَ  تَأَمَّ  ، اللّٰهُمَّ ش: 
تَسْبحَِتُكَ يَا اللهُ مِثْلُ اسْمِكَ تَبْلُغُ أَقَاصَِ أَرْضِكَ. 

ا. يَمِينكَُ مَلُْوءَةٌ برًِّ
تحية الكاهن للشعب

وحِ القُدُسِ، ك: باِسْمِ الآبِ والِبْنِ والرُّ
ش: آمين. الواحِد.     الإلهِ   
نا يَسوعَ المسيحْ، ومَحَبَّةُ الله، وشَرِكَةُ  ك: نعِْمَةُ رَبِّ

وحِ القُدُس، مَعَكم جَميعًا. الرُّ
ش: وَمَعَ رُوحِكَ أَيْضًا.

خَطايانا،  لنِذَْكُرْ  والأخَوات،  الإخْوَةُ  ها  أيُّ ك: 
ونَندَْمْ عَلَيْها، فَنكَونَ أَهْلً للِِحْتفِالِ باِلأسَرارِ 
)صمت قصير( سَة.  المُقَدَّ
شَيء،  كُلِّ  عَلى  القادِرِ  للهِ  ش:(  )ك،  أعتَرفُ  أنا  ك: 
والقَوْلِ  باِلفِكرِ  كَثيرًا،  خَطِئْتُ  بأنِّي  الإخوة،  ها  أيُّ وَلَكُم 
)يقرعون الصدور( والفِعْلِ والهْمال: 

خَطيئَتي عَظيمة، خَطيئَتي عَظيمة،
خَطيئَتي عَظيمةٌ جدًا.

يسَةِ مَريَم، الدائمَِةِ البَتُوليَّة،  لذِلكَِ أَطلُبُ إلى القدِّ
ها  أيُّ وإلَيْكم  يسين،  والقِدِّ الملئكَِةِ  جَميعِ  وإلى 

بِّ إلَهِنا. الإخْوَة،  الصلةَ مِن أجْلي، إلى الرَّ
تنِا،  زَلّا لَنا  غَفَرَ  وَ لقَدير،  ا للهُ  ا حِمَنا  رَ ك: 
ش: آمين. ة.  غَنا الحياةَ الأبَدِيَّ وبَلَّ

ش: كيريا اليسون. ك: كيريا اليسون. 
ش: كريستا اليسون. ك: كريستا اليسون. 

ش: كيريا اليسون. ك: كيريا اليسون. 
ك: المجدُ للهِ في العُلى

الَّذينَ  للِناسِ   - لم  السَّ الأرْضِ  وَعَلى  ش:(  )ك، 
لَكَ  نَسْجُدُ   - نُبارِكُكَ   - نُسَبِّحُكَ   - ة.  المسَرَّ بهِِم 
 - مَجْدِكَ  عَظيمِ  أجْلِ  مِن  نَشْكُرُكَ   - دُكَ  نُمجِّ  -
الآبُ  الإلهُ  ماوي -  السَّ الملِكُ  الإله -  بُّ  الرَّ ها  أيُّ
الوَحيد  الإبنُ   ، بُّ الرَّ ها  أيُّ  - شَيء  كلِّ  القادِرُ على 
بُّ الإلَه - يا حَمَلَ الله  ها الرَّ أيُّ يَسُوعُ المسيح -   -
وابْنَ الآب - يا حامِلَ خطايا العالم - إرْحَمنا - يا 
ها الجالسُِ  عنا - أيُّ حامِلَ خَطايا العالم - إقْبَلْ تَضَرُّ
مِن عَن يمينِ الآب - إرْحَمْنا - لِأنَّكَ أنْتَ وَحْدَكَ 
بُّ - أنْتَ وَحْدَكَ العَليّا  وس، أنْتَ وَحْدَكََ الرَّ القُدُّ
وحِ القُدُس - في مَجْدِ  - يا يَسُوعُ المسيح - مَعَ الرُّ

الِله الآب. - آمين. 
الصلاة الجامعة

بتَِوَاضُعِ  مَنْ  يَا   ، هُمَّ اللّٰ وجيز(  )صمت  لنُصلِّ  ك: 
المسَِيح، أنَهضتَ العالَم مِن سَقطَتهِِ،† أنعِمْ عَلى مُؤمِنيكَ 
ةِ الَخطِيئَةِ  م مِن عُبُودِيَّ رتَُ س،* وَهَبْ لِمنَْ حَرَّ بفَِرَحٍ مُقَدَّ
المسَِيحِ  يَسُوعَ  برَِبِّنا  الخالدِة.  بالأفراحِ  يَتَمَتَّعُوا  أن 
وحِ القُدُسِ  ابنكَِ،* الّاذي يَيا وَيَملِكُ مَعَكَ، باتحادِ الرُّ
ش: آمين. هُور.     ًا،† إلى دَهرِ الدُّ إلٰه

»احملوا نيري وتتلمذوا 
   لي، فإني وديع 

      متواضع القلب«

نداء  الأحد
حيثما اجتمعَ اثنان أو ثلاثة باسمي، كنتُ هناك بينهم.



»هوذا ملكك يأتيكِ وديعا«   القراءة الأولى  
)10-9 :9( ا    قراءة من نبوءة زكريَّ

: بّا هكذا يقولُ الرَّ
يقاً مُلَِّصاً  اً، يا بنِتَ صِهْيون، واهتفِي، يا بنتَ أُورَشَليم، هُوَذا مَلِكُكَ يأتيكِ صِدِّ ابِتَهِجي جِدّا
وَديعاً راكِباً على أَتانٍ وجَحشٍ ابنِ أتان. وأَستَأصِلُ العَجَلَةَ مِن أَفْرائيم، والخيَلَ مِن أُورَشليم، 
ومِنَ  البَحْر،  إلِى  البَحرِ  مِن  سُلْطانُهُ  ويَكونُ  للُأمَمَ؛  لم  باِلسَّ مُ  ويَتكَلَّ القِتال،  قَوسُ  وتُستاصَلُ 
ش: الشُكْرُ لله. بّ.  النَّهرِ إلِى أَقاص الأرَْض.     - كلامُ الرَّ

)144: 1-2، 8-9، 10-11، 13 ج د-14( مزمور الردة 

)عن 1أ( هرِ وإلى الأبَد.      الردّة: أُعَظِّمُكَ يا إلهي الَمليك، وأُبارِكُ اسمَكَ، مَدى الدَّ

هورِ  أُبارِكُ  ٱسـمَـكَ  ي  الَملِكُ أُعَظِّـمُـكَ * وأَبَدَ الدُّ     1      يا  إلِٰه

هــورِ  أُبارِكُ ٱسمَكَ           في كُلِّ يَومٍ أُبارِكُكَ *   وأَبَدَ الدُّ

حـمةِ بُّ رَحيمٌ رَؤوف  *  طَويلُ الأنَاةِ وعَظيمُ الرَّ الرَّ   2    
بُّ يَرأفُ باِلجميع  *  ومَراحِمُهُ على كُلِّ أعْمالهِِ            الرَّ

لتَِحمَدْكَ يا رَبُّ جَيعُ أَعْمالكَِ *  ولْيُبارِكْكَ أَصْفِياؤُكَ!     3    
ثوا بمَِجدِ مَلَكوتكَِ  * ولْيَنطِْقوا بجَِبـَروتكَِ!          ليُِحَدِّ

بُّ أَميٌن في كُلِّ أَقْوالهِِ * وبارٌّ في جَيعِ أَعْمالهِِ. الرَّ   4    
ازِحين. اقِطين * ويُنهِضُ كُلَّ الرَّ بُّ يُساندُِ جَيعَ السَّ          الرَّ
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»اذا أمَتُّم بالروح أعمال الجسد ستحيون« القراءة الثانية   
)13-11 ،9 :8( قراءة من رسالةِ القديسِ بولسَ الرسولِ إلِى أَهل رومة 

ا الِإخوة: أَيُّ
وح، لأنََّ رُوحَ اللهِ حالٌّ فيكُم. ومَن لم يَكُنْ فيه  ا أَنتُم فلَستُم في حُكْمِ الجَسَد، بل في حُكْمِ الرُّ أَمَّ

تهِ. رُوحُ المسيح، فما هو مِن خاصَّ
وحُ، الَّذي أَقامَ يسوعَ مِن بَيِن الأمَواتِ، حالًّ فيكُم، فالَّذي أَقامَ يسوعَ المسيحَ مِن  فإذِا كانَ الرُّ

بَيِن الأمَوات، يُْيي أَيضًا أَجسادَكُمُ الفانيِةَ برُِوحِه الحالِّ فيكُم.
، ولكِن ل للِجَسَدِ لنِحَْيا حَياةَ الجَسَد، لأنََّكم إذِا حَيِيتُم حَياةَ  ا الِإخوَة، علَينا حَقٌّ فنحَنُ، أَيُّ  

ش: الشُكْرُ لله. بّ.  وحِ أَعمالَ الجَسَدِ فسَتَحيَون.     - كلامُ الرَّ ا إذِا أَمَتُّم باِلرُّ الجَسدِ تَوتون؛ أَمَّ

)عن متى 11: 25( هللويا 
مواتِ والأرَض، * ا الآب، ربَّ السَّ هللويا. هللويا. تَباركتَ، أَيُّ

غارِ أَسرارَ الملكوت. هللويا. يا مَن كَشفَ للصِّ      

)إنّا وديع متواضع القلب( الانجيل المقدس   

)30–25 :11( يس متى الِإنجيليِّ البَشير    X فصلٌ من بشارةِ القدِّ

في ذلكَ الزمان تكلَّمَ يسوعُ فقال:
الحُكَماءِ  على  الأشَياءَ  هذه  أَخفَيتَ  أَنَّكَ  على  والأرَض،  مَواتِ  السَّ رَبَّ  أَبَتِ،  يا  »أَحَمدُكَ 

غار. نَعَم يا أَبَتِ، هذا ما حَسُنَ لَدَيكَ. والأذَكِياء، وكَشفتَها للِصِّ
قد سَلَّمَني أَبي كُلَّ شَء، فما مِن أَحَدٍ يَعرِفُ البنَ إلَِّ الآب، ول مِن أَحدٍ يَعرِفُ الآبَ إلَِّ 
ا الُمرهَقونَ الُمثقَلون، وأَنا أُريُكم. احِملِوا  البْن، ومَن شاءَ البنُ أَن يَكشِفَه لَه. تَعالَوا إلِيَّ جَيعاً، أَيُّ
احَةَ لنِفُوسِكم، لأنََّ نيِري لَطيفٌ وحِملي  نيري وتَتَلمَذوا لي، فإنِِّ وَديعٌ مُتواضِعُ القَلْب، تَِدوا الرَّ
ا المسيح. ش: التسبيحُ لَكَ أيُّه بّ.  خَفيف«.     - كلامُ الرَّ

بعد العِظة

ك: أُومِنُ بإلهٍ واحِد...



)وقوفاً( الصلاة على التقادم 

ا  بَُ نُقَرِّ تيِ  الَّ قْدِمَةُ  التَّ ذِهِ  هٰه رَنَا  تُبَِّ أَنْ   ، رَبُّ يَا  نَسْأَلُكَ، 
الَحيَاةِ  إلَى  يَوْمٍ*  بَعْدَ  يَومًا  بنَِا  تَعْبَُ  وَأَنْ  لِسمِكَ،† 
ش: آمين. ةِ الَجدِيدَة. باِلمسَِيحِ ربِّنا.  مَاوِيَّ السَّ

مة( )عند نهاية المقدِّ
ماءُ  إلَهُ الصَباؤوت. السَّ بُّ  وسٌ، الرَّ وسٌ، قُدُّ وسٌ، قُدُّ قُدُّ
الَأعالي.  في  هُوشَعْنا  مَجْدِكَ.  من  مملؤَتانِ  والَأرضُ 

. هُوشَعْنا في الَأعالي. بّا مُبارَكٌ الآتي باسْمِ الرَّ
)بعد الكلم الجوهري(

ك: هذا سِرُّه الإيمان.

الكأس،  هَذهِ  وشَرِبْنا  الخُبز،  هَذا  أكَلْنا  كُلَّما  ش: 
. نُخْبرُِ بمَِوْتكَِ، إلى أن تأتيَ يا ربّا

)بعد أبانا الّاذي( 
هور. ش: لِأنَّ لَكَ المُلْك، والقُدْرَةَ والمَجْدْ، أبَدَ الدُّ

ش: يا حَمَلَ الله، الحامِلْ خَطايا العالَم، إرحَمْنا. )2(
لم. يا حَمَلَ الله، الحامِلْ خَطايا العالَم، امِْنحَْنا السَّ

العالَم،  الحاملُ خَطايا  الله، هوذا  هُوذا حَملُ  ك: 
ينَ إلى وَليمَةِ الحَمَل. طُوبى للمَدعُوِّ

ا أنْ تَدْخُلَ تَحتَ سَقفي:  ش: يا رَبُّ لَستُ مُسْتَحقًّ
لكِنْ قُلْ كَلِمةً واحِدَة، فَتبْرَأَ نَفسي.

أنتيفونة التناول

جُلِ الُمعْتَصِمِ بهِِ. ؛ طُوبَى للِرَّ بّا ذُوقُوا وَا نْظُرُوا مَا أَطْيَبَ الرَّ

)وقوفاً( الصلاة بعد التناول 

فَنَبْتَهِلُ  الفَيَّاضَة،†  اتكَِ  خَيْرَ مِنْ   ، رَبُّ يَا  أَشْبَعْتَنَا، 
إلَيْكَ كَيْ نَجْنيَِ مِنْهَا ثمَِارَ الخلص،* وَنَبْقَى بحَِمْدِكَ 
ش: آمين. نَا.   مُسَبِّحِين. باِلمسَِيحِ رَبِّ

صلاة المؤمنين
ها الإخوةُ والأخواتُ الأحبّااء،  لقد كَشَفَ لَنا  ك: أيُّ
ها المُرهَقون«، عن  المسيحُ القائل: »تعالَوا إلَِيَّ أيُّ
وصَلَواتنِا  قُلُوبَنا  فَلنَرفَع  اللمُتناهِية،  اللهِ  ةِ  محبَّ
ماوي وَلنَكِلْ إلَيهِ نُفُوسَ المُتعَبين  إلى الآبِ السَّ

ولنقُلْ:                استجِبْ يا رَبّ. 
مِن أجلِ سَلمِ الكنيسةِ وَوَحدَتهِا، كي يَعكِسَ   )1
ةَ اللهِ اللمُتناهِيةِ، وَيعمَلُوا  ون مَحبَّ وحِيُّ قادَتُها الرُّ

على تَخفيفِ أعباءِ المُتعَبين المُثقَلين.
بِّ نطلُب. إلى الرَّ  
مِن أجلِ سُلُطاتِ العالم، كي تَتَّخِذَ مِن المسيحِ   )2
المَلكِ الآتي، التواضُعَ والوَداعةَ، وَتعمَلَ على 
إزالةِ أسبابِ العُنفِ بَين الشُعوبِ والمجتمعات، 
بِّ نطلُب. إلى الرَّ وإحللِ السلمِ فيما بينَها.  

يَقتدُوا  كي  ضين،  والمُمرِّ الأطباءِ  أجلِ  مِن   )3
المُتعَبين  أوجاعَ  حَمَلَ  الذي  بالمسيحِ 
في  ورَحمَتَهُ  بِّ  الرَّ حَنانَ  فَيُظهِروا  والمُثقَلين، 
بِّ نطلُب. إلى الرَّ نُفُوسِ كلِّ مَن يتألَّم.    
كي  معا،  للصلة  المجتمعة  رعيتنا  أجلِ  مِن   )4
تتقوى بإيمانها وتجد تعزيتها وراحتها في يسوع 
بِّ نطلُب. إلى الرَّ الوديع المتواضع القلب. 

نيَّات أخرى.  *
رَفَعناها  التي  الأدعِيَةِ  إلى  التَفِتْ  الآبُ،  ها  أيُّ ك: 
لأبنائِكَ  وتَعزيةٍ  ةٍ  قُوَّ مَصدرَ  وَاجعَلْها  إلَيكَ، 
يَحيا  الذي  الفادي،  ابنكَِ  حَقلِ  في  العامِلينَ 
ش: آمين. هُور.  ويَملِكُ مَعَكَ إلى دَهرِ الدُّ

بعد رفع التقادم 
ها الإخوَةُ والأخَواتُ ... وا أيُّ ك: صَلُّ

اسِْمِهِ  لـمَِدْحِ  يَدَيْكَ،  مِن  الذبيحَةَ  بُّ  الرَّ ليَِقبَلِ  ش: 
سَةِ بأَِسْرِها. وَتَمجيدِهِ، وَلـمَِنفَعَتنِا، وَلـخَِيْرِ الكنيسةِ المقدَّ

إعداد: المكتب الليتورجي للبطريركية اللتينية الأورشليمية وخورنية اللتين في القدس


