
أنتيفونة الدخول                                   )وقوفاً(
اليَقْظَةِ  وَعِندَْ  وَجْهَكَ؛  أُشَاهِدُ  فَباِلبرِِّ  أَنَا  ا  أَمَّ ش: 

أَشْبَعُ مِنْ صُورَتكَِ.
تحية الكاهن للشعب

وحِ القُدُسِ، ك: باِسْمِ الآبِ والِبْنِ والرُّ
ش: آمين. الواحِد.     الإلهِ   
نا يَسوعَ المسيحْ، ومَحَبَّةُ الله، وشَرِكَةُ  ك: نعِْمَةُ رَبِّ

وحِ القُدُس، مَعَكم جَميعًا. الرُّ
ش: وَمَعَ رُوحِكَ أَيْضًا.

خَطايانا،  لنِذَْكُرْ  والأخَوات،  الإخْوَةُ  ها  أيُّ ك: 
ونَندَْمْ عَلَيْها، فَنكَونَ أَهْلً للِِحْتفِالِ باِلأسَرارِ 
)صمت قصير( سَة.  المُقَدَّ
شَيء،  كُلِّ  عَلى  القادِرِ  للهِ  ش:(  )ك،  أعتَرفُ  أنا  ك: 
والقَوْلِ  باِلفِكرِ  كَثيرًا،  خَطِئْتُ  بأنِّي  الإخوة،  ها  أيُّ وَلَكُم 
)يقرعون الصدور( والفِعْلِ والهْمال: 

خَطيئَتي عَظيمة، خَطيئَتي عَظيمة،
خَطيئَتي عَظيمةٌ جدًا.

يسَةِ مَريَم، الدائمَِةِ البَتُوليَّة،  لذِلكَِ أَطلُبُ إلى القدِّ
ها  أيُّ وإلَيْكم  يسين،  والقِدِّ الملئكَِةِ  جَميعِ  وإلى 

بِّ إلَهِنا. الإخْوَة،  الصلةَ مِن أجْلي، إلى الرَّ

تنِا،  زَلّا لَنا  غَفَرَ  وَ لقَدير،  ا للهُ  ا حِمَنا  رَ ك: 
ش: آمين. ة.  غَنا الحياةَ الأبَدِيَّ وبَلَّ

ش: كيريا اليسون. ك: كيريا اليسون. 
ش: كريستا اليسون. ك: كريستا اليسون. 

ش: كيريا اليسون. ك: كيريا اليسون. 
ك: المجدُ للهِ في العُلى

الَّذينَ  للِناسِ   - لم  السَّ الأرْضِ  وَعَلى  ش:(  )ك، 
لَكَ  نَسْجُدُ   - نُبارِكُكَ   - نُسَبِّحُكَ   - ة.  المسَرَّ بهِِم 
 - مَجْدِكَ  عَظيمِ  أجْلِ  مِن  نَشْكُرُكَ   - دُكَ  نُمجِّ  -
الآبُ  الإلهُ  ماوي -  السَّ الملِكُ  الإله -  بُّ  الرَّ ها  أيُّ
الوَحيد  الإبنُ   ، بُّ الرَّ ها  أيُّ  - شَيء  كلِّ  القادِرُ على 
بُّ الإلَه - يا حَمَلَ االله  ها الرَّ أيُّ يَسُوعُ المسيح -   -
وابْنَ الآب - يا حامِلَ خطايا العالم - إرْحَمنا - يا 
ها الجالسُِ  عنا - أيُّ حامِلَ خَطايا العالم - إقْبَلْ تَضَرُّ
مِن عَن يمينِ الآب - إرْحَمْنا - لِأنَّكَ أنْتَ وَحْدَكَ 
بُّ - أنْتَ وَحْدَكَ العَليّا  وس، أنْتَ وَحْدَكََ الرَّ القُدُّ
وحِ القُدُس - في مَجْدِ  - يا يَسُوعُ المسيح - مَعَ الرُّ

االلهِ الآب. - آمين. 
الصلاة الجامعة

نُورَ  تُظْهِرُ  مَنْ  يَا   ، هُمَّ اللّٰ وجيز(  )صمت  لنُصلِّ  ك: 
هَبْ  بيِل،†  السَّ سَوَاءَ  الِّيَن  الضَّ دِيَ  تَْ كَي  كَ  حَقِّ
يَنْبُذُوا  أَنْ  مَسِيحِيُّون،*  مْ  ُ بأَِنَّ يُعْرَفُونَ  ذِينَ  الَّ مِيعِ  لَِ
نَا  فُهُ. برَِبِّ كُلَّ مَا يُيُِن هٰذَا الِسْمَ، وَيَعْمَلُوا بكُِلِّ مَا يُشَِّ
ادِ  َ يَا وَيَمْلِكُ مَعَكَ، باتِّ يَسُوعَ المسَِيحِ ابْنكَِ،* الَّذِي يَْ
ش: آمين. هُور.  وحِ القُدُسِ إلًِٰا،† إلَ دَهْرِ الدُّ الرُّ
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»خرج الزارع ليزرع«

نداء  الأحد
حيثما اجتمعَ اثنان أو ثلاثة باسمي، كنتُ هناك بينهم.



»كَلِمةَ االلهِ تُصبُ الأرَض« القراءة الأولى 
)11-10 :55( قراءة من سفر أَشَعْيا النبي   

: بّا هكذا يقولُ الرَّ
ماء، ول يَرجِعُ إلِ هُناك، بل يُروِي الأرَض، ويَعَلُها تُنشِءُ وتُنبتِ،  »كما يَنزِلُ الَمطَرُ والثَّلجُ مِنَ السَّ
تي تَرُجُ مِن فمي: ل تَرجِعُ إلََِّ فارِغة، بل  ارعَ زَرعاً والآكِلَ طَعاماً، كذلك تَكونُ كَلِمَتي الَّ لتُِؤتَِ الزَّ
ش: الشُكْرُ لله. بّ.  - كلامُ الرَّ تُتمُِّ ما شِئتُ وتَنجَحُ فيما أَرسَلْتُها لَه«.   

)٦٤: 10 أ ب ج د، 10هـ -11، 1٢-1٣، 1٤( مزمور الردة 
)عن لوقا ٨:٨( الردّة: وَقَعَ الَحبُّ في الأرضِ الطَيِّبَة، فَأَثمَر.  
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            وَقَـــعَ الـحَبُّ في الأرضِ الــطَّــيِّـــبَـةْ،   فَــــــأثْــمَرْ.    

ê- ê ê ê ê ê- ê ê ê ê I ê ê ê &
1   افـتَقَـدْتَ   الأرضَ   وَسَـقَيـتَــها *  وباِلغِــــنى   غَــمَرْتَــها     

       نَرُ االلهِ ٱمتَلَأ مِياهًا  * وللِنَّاسِ تُعِدُّ الِحنطَة
ي أَخاديدَها ي أَتلمَها وتُسَوِّ ٢   فكذٰلكَِ أَعدَدتَ الأرَْض *  تُرَوِّ  

لُها  *  وتُبارِكُ نَبْتَها        باِلوابلِِ تُبَلِّ
سَمِ آثارُكَ   ٣   تُكلِّلُ العامَ بجِودِكَ *  وتَقطُرُ باِلدَّ  

ةِ تَقطُرُ * والتِّللُ باِلبَهجَةِ تَتَسَبَلُ يَّ        مَراعي البَِّ
ح ٤   الُمروجُ باِلغَنمَِ تَكْتَسي * والأوَدِيَةُ باِلِحنطَْةِ تَتَوَشَّ  

       فيَهتفِونَ * ويُنشِدونَ

»الخليقة تنتظر تجلّا أَبناء االله« القراءة الثانية 
قراءة من رسالةِ القديسِ بولس الرسول إلِى أَهل رومة  )٨: 1٨–٢٣(

ا الِإخوة: أَيُّ
بِْ  مَنِ الحاضِ، ل تُعادِلُ الَمجدَ الَّذي سيَتَجَلَّ فينا. فالخلَيقةُ تَنتَظِرُ بفِارِغِ الصَّ أَرى أَنَّ آلمَ الزَّ
َ أَبناءِ االلهّا. فقد أُخضِعَت للِباطِل بسُِلطانِ الَّذي أَخضَعَها، ل طَوْعًا مِنها. ومع ذلك لم تَقطَعِ  لِّ تَجَ

تهِم ومَدِْهم. يَّ ةِ الفَساد، لتُِشاركَ أَبناءَ االلهِ في حُرِّ رُ مِن عُبودِيَّ ا هي أَيضاً ستُحَرَّ جاء، لأنََّ الرَّ



نا نَعلَمُ أَنَّ الخلَيقةَ جَْعاء، تَئِنُّ إلِ اليَومِ مِن آلمِ الَمخاض؛ ولَيسَت وَحْدَها، بل نَحنُ الَّذينَ  فإنَِّ
بّ. وح، نَئِنُّ في البَاطِن مُنتظِرينَ التَّبَنِّيَ، وافتدِاءَ أَجسادِنا.     - كلامُ الرَّ لَنا باكورةُ الرُّ

ش: الشُكْرُ لله.  
هللويا 

ارعُ هو المسيح، * رعُ كلمةُ االله، والزَّ هللويا. هللويا. الزَّ
             مَن وَجدَه، دامَ للَأبد. هللويا.

»خرج الزارع ليزرع« الانجيل المقدس    
يس متى الِإنجيليِّ البَشير           )1٣: 1–٢٣. قراءة قصيرة: 1٣: 9-1( X فصلٌ من بشارةِ القدِّ
في ذلكَ اليوم، خَرَجَ يسوعُ مِنَ البَيت، وجلَسَ بجِانبِِ البَحر. فازْدَحََت عليهِ جُوعٌ كَثيرة، حتَّى إنَِّه 

اطِئ.فكلَّمَهُم بالأمَثالِ عل أُمورٍ كثيرةٍ قال: صَعِدَ إل سَفينةٍ وجَلَسَ فيها، والَمْعُ كُلُّه قائمٌ عل الشَّ
فجاءَتِ  الطَّريق،  جانبِِ  عل  الحَبِّ  بَعضُ  وقَعَ  يَزرَع،  هو  وبَينما  ليَِزرَع.  خرَجَ  قد  ارِعُ  الزَّ »هُوَذا 
الطُّيورُ فأَكَلَتْه. ومِنه ما وَقَعَ عل أَرضٍ حَجِرة، لم يكُنْ له فيها تُرابٌ كثير، فنبََتَ مِن وقتهِ لأنََّ تُرابَه لَم 
وك، فارتفعَ  ق، ولَم يكُن له أَصلٌ فيَبسِ. ومِنه ما وَقَعَ عل الشَّ مسُ احتََ يَكُن عَميقاً. فلماَّ أَشرقَتِ الشَّ

يِّبة فأَثمَرَ، بَعضُه مائة، وبعضُه سِتِّين، وبعضُه ثَلثين. وكُ فخَنقَه. ومِنه ما وَقَعَ عل الأرَضِ الطَّ الشَّ
فمَن كانَ له أُذُنان فَلْيَسمَعْ!«.

فدَنا تَلميذُه وقالوا له: »لماِذا تُكلِّمُهم بالأمَثال؟«
ا أُولَئِكَ فلم يُعطَوا ذلك.  مَوات، وأَمَّ فأَجابَم: »لأنََّكم أُعطيتُم أَنتُم أَن تعرِفوا أَسرارَ مَلكوتِ السَّ
لأنََّ مَن كانَ لَه شَء، يُعْطى فيَفيض. ومَن ليس لَه شَء، يُنتَزَعُ منه حتَّى الَّذي له. وإنَِّما أُكلِّمُهم باِلأمَثال 
م يَسمَعونَ ول يَسمَعون ول هم يَفهَمون. وفيِهِم تَتمُِّ نُبُوءةُ أَشَعيا  م يَنظُرونَ ول يُبصِون، ولأنََّ لأنََّ
عب،  حَيثُ قال: »تَسمعونَ سَمعاً فل تَفهَمون، وتَنظُرونَ نظَراً فل تُبصِون. فقد غَلُظَ قَلبُ هذا الشَّ
ويَفهَموا  بآِذانِم،  ويَسمَعوا  بعِيونِم،  يُبصِوا  لئَِلَّ  عُيونَم،  وأَغمَضوا  ماع،  السَّ عنِ  آذانَم  وا  وأَصَمُّ

بقُِلوبِم، ويَتوبوا فأَشفِيَهم؟«.
ا تَسمعَ. الحَقَّ أَقولُ لَكم: إنَِّ كثيراً مِنَ الأنَبيِاءِ  ا تُبصِ، ولآذانكِم لأنََّ ا أَنتُم، فَطُوبى لعُِيونكِم لأنََّ وأَمَّ

يقيَن تَنََّوا أَن يَرَوا ما تُبصِونَ فلَم يَرَوا، وأَن يَسمَعوا ما تَسمَعونَ فلَم يَسمَعوا. والصِدِّ
يرُ ويَطَفُ  ِّ ارِع: كُلُّ مَن سَمِعَ كَلِمَةَ الملكوت ولم يَفهَمْها، يَأت الشِّ فَاسْمَعوا أَنتم مَثَلَ الزَّ

ما زُرِعَ في قَلبهِ: فهذا هوَ الَّذي زُرِعَ في جانبِِ الطَّريق.
ا الَّذي زُرِعَ في الأرَضِ الحَجِرة، فهُو الَّذي يَسمَعُ الكَلِمةَ ويَتَقَبَّلُها لوَِقْتهِِ فَرِحاً، ولكن ل أَصلَ  وأَمَّ

ةٌ أَوِ اضطِهادٌ مِن أَجلِ الكَلِمة عَثَرَ لوَِقْتهِ. لَه في نَفْسِه، فل يَثبُتُ عل حالة. فإذِا حَدَثَت شِدَّ



، لقد جَعلتَ مِن كلمتكَِ  ها الآبُ السماويُّ أيُّ ك: 
فَأَنمِ هَذهِ الكلمةَ  لنِفُوسِنا،  بَذرًا طيِّبًا  سةِ  المقدَّ
كَرمُِ  فيَغتنيَ  إلى حصادٍ وفيرٍ  لتِصِلَ  قلوبنِا  في 

هور.  إبنكَِ الذي يَحيا ويَملِكُ إلى دَهرِ الدُّ
ش: آمين.  
)وقوفاً( الصلاة على التقادم 

فَهَبْ  المُبْتَهِلَة،†  الكَنيِسَةِ  تَقَادِمُ  هِيَ  هٰذِي   ، هُمَّ اللّٰ
يَوْمًا  يَنْمُوا  أَنْ  تَنَاوُلهَِا،*  العَازِمِينَ عَلَى  للِْمُؤْمِنيِنَ 
ش: آمين. نَا.  فَيَوْمًا في القَدَاسَة. باِلمَسِيحِ رَبِّ

)بعد الكلم الجوهري(
ك: هذا سِرُّ الإيمان.

الكأس،  هَذهِ  وشَرِبْنا  الخُبز،  هَذا  أكَلْنا  كُلَّما  ش: 
. نُخْبرُِ بمَِوْتكَِ، إلى أن تأتيَ يا ربّا

)بعد أبانا الّاذي( 
هور. ش: لِأنَّ لَكَ المُلْك، والقُدْرَةَ والمَجْدْ، أبَدَ الدُّ

ش: يا حَمَلَ الله، الحامِلْ خَطايا العالَم، إرحَمْنا. )٢(
لم. يا حَمَلَ الله، الحامِلْ خَطايا العالَم، امِْنحَْنا السَّ

أنتيفونة التناول

بَ دَمِي، ثَبَتَ فِيَّ وَثَبَتُّ فيِهِ. مَنْ أَكَلَ جَسَدِي وَشَرِ

)وقوفاً( الصلاة بعد التناول 

فَأَنْعِمْ  الإفْخَارِسْتيَِّة،†  الهِبَاتِ  تَنَاوَلْنَا   ، هُمَّ اللّٰ
يَعْظُمَ  بأَِنْ  هٰذَا،*  الإيمَانِ  سِرَّ  أَقَمْنَا  مَا  كُلَّ عَلَيْنَا، 
ش: آمين. نَا.   فِعْلُ الفِدَاءِ في حَيَاتنَِا. باِلمَسِيحِ رَبِّ

صلاة المؤمنين
ها الإخوةُ والأخواتُ الأحبّااء، إنَّ كلمةَ اللهِ ل  ك: أيُّ
تَرجِعُ إلَيهِ فارغة، فَلْنَدَعْ هَذهِ الكلمةَ تُغرَس فينا، 
البتهالتِ  وَرفْعِ  بالصلةِ  ذلك  بعد  تَنموَ  كي 

إلى اللهِ الآبِ، ولنقُلْ: 
يا ربُّ ارحَم.

على  والمؤتَمنِ  المؤمنِ  اللهِ  شعبِ  أجلِ  مِن   )1
كَلمَةِ الله، كي يُهيِّئَ في قلبهِِ مكانًا لهذِهِ الكلمةِ، 
ويكونَ قادرًا على الإصغاءِ إلَيها والعملِ على 
بِّ نطلُب. إلى الرَّ التبشيرِ بهِا. 

مِن أجلِ كلِّ العاملين في السُلُطاتِ التشريعيةِ   )2
أنمُوذجًا  بِّ  الرَّ وصايا  تكونَ  كي  والتنفيذية، 
وتحقيقِ  العام  الخيرِ  أجلِ  مِن  العملِ  في  لهم 
بِّ نطلُب. إلى الرَّ العدالةِ والمساوةِ للجميع.  

تكونَ  كي  والمتألِّمين،  المرضى  أجلِ  مِن   )3
مَ  بةً، فيُشاركوا المسيحَ المتألِّ قُلُوبُهم أرضًا طيِّ
في انتصارِهِ ومجدِهِ، مُنتظرينَ افتدِاءَ أجسادِهِم.
بِّ نطلُب. إلى الرَّ  

كي  كنيستنِا،  في  اليوم  ينَ  المُصلِّ أجلِ  مِن   )4
، ويتَّخِذُوها قاعدةً لحِياتهِِم،  بِّ يَقبلوا كلمةَ الرَّ
العالم  وَسطَ  الصالحِ،  بمِثلهِم  لَها  ويَشهَدوا 
بِّ نطلُب. إلى الرَّ المُثقَلِ بالهُمومِ والأشواك.  

نيَّات أخرى.  *

وفتِنةَِ  نيا  الدُّ الحيَاةِ  هَمِّ  مِن  له  الكَلِمة، ويكونُ  تلِكَ  يَسمَعُ  الَّذي  فهُو  وك،  الشَّ زُرِعَ في  الَّذي  ا  وأَمَّ
الغِنى، ما يَنقُُ الكَلِمة فل تُرِجُ ثَمَراً.

بَعضُه  فيُثمِرُ ويُعطي  الكَلِمة ويَفهَمُها،  تلِكَ  الَّذي يَسمَعُ  يِّبة، فهُو  الطَّ زُرِعَ في الأرَضِ  الَّذي  ا  وأَمَّ
ا المسيح. ش: التسبيحُ لَكَ أيُّ بّ.  مائة، وبَعْضُه سِتِّين، وبَعضُه ثلثين«.     - كلامُ الرَّ

بعد العِظة
ك: أُومِنُ بإلهٍ واحِد...

إعداد: المكتب الليتورجي للبطريركية اللتينية الأورشليمية وخورنية اللتين في القدس


