
»وأنا رأيت وشهدت أنه هو ابن االله«»وأنا رأيت وشهدت أنه هو ابن االله«
نداء  الأحد

حيثما اجتمعَ اثنان أو ثلاثة باسمي، كنتُ هناك بينهم.

15/1/2023الأحد الثاني من زمن السنة )أ(15  كانون الثاني 2023
أنتيفونة الدخول                                  )وقوفاً(

وتَعزِفُ  اللهُ،  يا  لَكَ،  تَسجُدُ  الأرضِ  كُلُّ  ش: 
. ا العَلِّ لَكَ، تَعزِفُ لِاسمِكَ، أيُّ

تحية الكاهن للشعب
وحِ القُدُسِ، الإلهِ		 ك: باِسْمِ الآبِ والِبْنِ والرُّ
الواحِد.   	          	            ش: آمين.

كَةُ  نا يَسوعَ المسيحْ، ومَبََّةُ الله، وشَِ ك: نعِْمَةُ رَبِّ
وحِ القُدُس، مَعَكم جَيعًا. الرُّ

ش: وَمَعَ رُوحِكَ أَيْضًا.
خَطايانا،  لنِذَْكُرْ  والأخَوات،  الإخْوَةُ  ا  أيُّ ك: 
للِِحْتفِالِ  أَهْلً  فَنكَونَ  عَلَيْها،  ونَندَْمْ 
)صمت  قصير( سَة.� باِلأسَرارِ الـمُقَدَّ
شَء،  كُلِّ  عَلى  القادِرِ  للهِ  ش:(  )ك،  أعتَفُ  أنا  ك: 
ا الإخوة، بأنِّ خَطِئْتُ كَثيًرا، باِلفِكرِ والقَوْلِ  وَلَكُم أيُّ
)يقرعون الصدور( والفِعْلِ والاهْال:�

خَطيئَتي عَظيمة، خَطيئَتي عَظيمة،
خَطيئَتي عَظيمةٌ جدًا.

الدائمَِةِ  مَريَم،  يسَةِ  القدِّ إلى  أَطلُبُ  لذِلكَِ 
يسين،  والقِدِّ الملائكَِةِ  جَيعِ  وإلى  البَتُوليَّة، 
إلى  أجْلي،  مِن  الصلاةَ  الإخْوَة،   ا  أيُّ وإلَيْكم 

بِّ إلَنِا. الرَّ
لّتنِا،  زَ لَنا  غَفَرَ  وَ لقَدير،  ا لُله  ا حَِنا  رَ ك: 
ش: آمين. ة.� غَنا الحياةَ الأبَدِيَّ وبَلَّ

ك: كيريا اليسون.	    ش: كيريا اليسون.
ك: كريستا اليسون.  ش: كريستا اليسون.

ك: كيريا اليسون.	     ش: كيريا اليسون.

ك: المجدُ للهِ في العُلى 
الَّذينَ  للِناسِ   - لام  السَّ الأرْضِ  وَعَلى  )ك، ش:( 
لَكَ -  نَسْجُدُ  نُبارِكُكَ -  نُسَبِّحُكَ -  ة. -  المسََّ بِمِ 
ا  أيُّ  - دِكَ  مَْ عَظيمِ  أجْلِ  مِن  نَشْكُرُكَ   - دُكَ  نُمجِّ
القادِرُ  الإلهُ الآبُ  ماوي -  السَّ الملِكُ  الإله -  بُّ  الرَّ
يَسُوعُ  ، الإبنُ الوَحيد -  بُّ الرَّ ا  على كلِّ شَء - أيُّ
لَ االله وابْنَ الآب  حََ يا  بُّ الإلَه -  الرَّ ا  أيُّ المسيح - 
- يا حامِلَ خطايا العالم -  إرْحَنا - يا حامِلَ خَطايا 
مِن عَن يميِن  ا الجالسُِ  أيُّ عنا -  تَضَُّ إقْبَلْ  العالم - 
وس، أنْتَ  نا - لِنَّكَ أنْتَ وَحْدَكَ القُدُّ الآب - إرْحَْ
بُّ - أنْتَ وَحْدَكَ العَلّي - يا يَسُوعُ المسيح  وَحْدَكََ الرَّ

دِ االلهِ الآب. - آمين.  وحِ القُدُس - في مَْ - مَعَ الرُّ

الصلاة الجامعة
الأزلُِّ  الإلٰهُ  ا  أيُّ وجيز(  )صمت  لنُصلِّ  ك: 
عَلى  وما  مٰواتِ  السَّ في  ما  تُدَبِّرُ  مَن  يا  القَدير، 
شَعبكَِ،*  لأدعِيَةِ  نًا  مُتَحَنِّ الأرض،†استَجِبْ 
وأعطِنا أن يَستَقِرَّ سَلامُكَ في أيّامِنا. بربِّنا يَسُوعَ 
باتّادِ  مَعَكَ،  ابنكَِ،* الذي يَيا ويَملِكُ  المسَيحِ 

هُور. � وحِ القُدُسِ إلًٰا،†إلى دَهرِ الدُّ الرُّ
ش: آمين. �



بّ الذي أرسله الله ليردَّ إليه الشعب ويحمل نور كلام       يصف النشيد دعوة عبد الرَّ
الله إلى كل الأمم.

قراءة من سفر أشعيا النبي                                                                      )49 : 3 ، 5 - 6(
ب: قالَ لي الرَّ

د«. »أنتَ عبدي، يا إسرائيل، فإني بكَِ أتمجَّ
بُّ الذي جَبَلني من البطن عبدًا له، لأرُدَّ يعقوبَ إليه، فيجتمعَ إليهِ إسرائيل،  والآن قالَ الرَّ

تي. ، ويكونَ إلهي عِزَّ بِّ دًا في عَينيِّ الرَّ فأكون مُجَّ
قال: »قليلٌ أن تكونَ لي عبدًا، لتُقيمَ أسباطَ يعقوبَ، وتَرُدَّ المحفوظيَن مِن إسرائيل: إنّ قد 
بّ.        ش: الشُكْرُ لله. جَعَلْتُكَ نورًا للُأمم، لتكونَ خَلاصي إلي أقاصي الأرض«.  - كلامُ الرَّ

٣٩)2 و ٤ أ ب، ٧-٨أ، ٨ ب-٩، ١٠(

X IX X X I
b&

عي   ســميـعًـا، ، * وكان  لتَـضرُّ رَجوتُ  المولى رجاءً  فالتَفَتَ إلَـــيَّ 	1

X X X X XJI XJ I b&
	 وجَعلَ  في  فـمي  لَـحناً  جــديـــــدًا،* لِإلـَهـِنـا    الـمَولى     نَــشيـدًا.

لم ترضَ بذبيحةٍ أو قُربانْ، * غيَر أَنَّكَ فَتَحتَ لي الـآذانْ، 	2
ما سألتَ عن مُرَقةٍ عن الخطيئة، * وعندها قُلْتُ: »ها قد أَتَيْتُ«. 	

فْرِ كُتبَِ عَنِّي، * أَنْ أَعْمَلَ بمشيئَـتكِ، في دُرجِ السِّ 	3
يا إلِهي، لِإنَّ في هذا مُرادي، * وإنَِّ شَيعتَك في صَميم فـؤادي«. 	

تُ بكَِرَمِكَ* الَحشْدَ العظيمَ،  ْ بَشَّ 	4
، أنتَ العَليم. ،* ربِّ 	 ولم أُطْبقِْ شَفَتيَّ

القراءة الأولى

مزمور الردة

، ة:     أتيتُ لأعملَ، يا ربُّ الردَّ
، بـمَشيـئـتـِـكَ. بمشيئتكَِ.      أ.تَيتُ لأعـمَــلَ، يـا ر.بُّ

w XjXj X XjXj X X X XX E Xj XjXj Xj X X
44 &b



     

ســون بهبــة خاصّــة مــن       إنَّ كلَّ الذيــن نالــوا نعمــة العــاد المقــدّس هــم مقدَّ
الله، ومدعــوون لأن يعيشــوا هــذه الهبــة.

بدء رسالة القديس بولس الرسول الأولى إلِى أهل قورنتس                               )1: 1 - 3(

مِن بولُسَ، الذي شاءَ االله أن يَدعُوَهُ، ليَِكونَ رَسولَ المسيح يسوع، ومِنَ الأخ 
المسيح يسوع، ودُعوا  سوا في  قُدِّ الذينَ  سُسْتيِنسُ، إلى كنيسةِ االله في قورنتُس، إلى 
نا يسوعَ المسيح،  يَدْعونَ في كلِّ مكان، باسمِ ربِّ يسين، مع جميع الذين  ليكونوا قِدِّ
يسوع  بّ  الرَّ لَدُن  ومِن  أبينا،  االله  لَدُنِ  مِن  لام،  والسَّ النعمةُ  عليكُمُ  نا:  وربِّ م  ربِّ
بّ.                     ش: الشُكْرُ لله. - كلامُ الرَّ المسيح. �

يشــهد يوحنــا المعمــدان لتلاميــذه أنّ يســوع هــو المســيح، حامــل خطايــا العــالم، 
ليتبعــوه؛ فيســوع هــو الإبــن الــذي أرســله الآب واســتقرّ الــروح عليــه.

X  فصلٌ من بشارة القديس يوحنا الإنجيلي البشير                                     )1 : 29 - 34(

وفي اليوم الثاني، رأى يوحنا يسوعَ آتيًا نحوَهُ فقال: »هوذا حََلُ االله، الذي يحملُ 
هُ كانَ مِن قبلي.« مني، لأنَّ خطيئة العالم؛ هذا الذي قُلتُ فيه: يأتي بعدي رجلٌ قد تقدَّ

دُ في الماء، إلّ لكي يَظهَرَ أمرُه لإسرائيل«.  »ولم أكُن أعرِفُهُ، ولكنيّ ما جِئتُ أُعَمِّ
وحَ ينزِلُ مِن السماء، كأنَّهُ حمامَة فيَستَقِرُّ علَيهِ. ولَْ أكُنْ  وشَهِدَ يوحنا قال: »رأيتُ الرُّ
دُ في المـاء«، هو قالَ لي: »إنَّ الذي تَرَى الروحَ يَنزِلُ  أعرِفُهُ، ولكنَّ الذي أرسَلَني أُعَمِّ

وح القدس«. دُ في الرُّ فَيَسْتَقِرُّ عَلَيْهِ، هُو ذاكَ الذي يُعَمِّ
هُ هو ابنُ االله. وأنا رأيتُ وشَهِدتُ أنَّ

ا المسيح. بّ.                   ش: التسبيحُ لَكَ أيُّ 			 - كلامُ الرَّ 

هللويــا                                                                                           )يوحنــا 1 : 14أ ، 12أ(
هللويا. هللويا.  الكلمةُ صار بشراً، فَسَكن بَيننا. *

نهم أن يَصيروا أبناءَ االله.   هللويا. والذين قَبلِوهُ، مَكَّ �                    

القراءة الثانية

الانجيل المقدس



ك: أُومِنُ بإلهٍ واحِد، 
مَاءِ  ، خَالقِِ السَّ )ك و ش:(  آبٍ ضَابطِِ الكُلِّ

وَالأرْضِ، كُلِّ مَا يُـرَى وَمَا لَ يُـرَى. 
اللهِ  ابْـنِ  المسَِيحِ،  يَسُوعَ  وَاحِدٍ  وَبرَِبٍّ  	
هُور. الوَحِيدِ، الموَْلُودِ مِنَ الآبِ قَـبْـلَ كُلِّ الدُّ

مِن  حَقٌّ  إلَهٌ  نُـورٍ،  مِن  نُـورٌ  إلَهٍ،  مِن  إلَهٌ  	
للِآبِ  مُسَاوٍ  لُوق،  مَْ غَيُر  مَولُودٌ  حَقّ،  إلَهٍ 
الَّذِي  ء.  شَْ كُلُّ  كَانَ  بهِِ  الَّذِي  الَجوْهَر:  في 
مِنْ أَجْلِنَا نَحْنُ البَشَ، وَمِن أَجْلِ خَلَصِنَا، 

ماءِ. نَـزَلَ مِنَ السَّ
وحِ القُدُس،  ةِ الرُّ دَ بقُِـوَّ سَّ وَتََ
مِنْ مَرْيَمَ العَذْرَاءِ، وَتَـأَنَّس. 

ا عَلَ عَهْدِ بيِلَطُسَ البُـنْطِيّ؛  وصُلِبَ عَنَّ 	
الثِِ، كَمَ  ، وَقَامَ في اليَـوْمِ الثَّ َ وَمَاتَ وَقُبَِ تَـألَّ
وَجَلَسَ عَن  مَءِ،  السَّ إلَ  وَصَعِدَ  الكُتُب،  في 
عَظِيمٍ،  بـِمَجْدٍ  سَيَأْتـِي  وَأَيْضًا  يَـمِيِن الآب. 
فَـنَاءَ  لَ  الَّذِي  وَالأمْوَات،  الأحْيَاءَ  لـِيَدِينَ 

لُِلْكِهِ.
الُمحْيـِي:  بِّ  الرَّ القُدُسِ،  وحِ  وَباِلرُّ 	
الـمُنْـبَـثقِِ مِنَ الآبِ وَالِابْـن. الَّذِي مَعَ الآبِ 
د: الَنَاطِقِ بالَأنْـبيَِاء.  ُـمَجَّ وَالِابنِ يُسْجَدُ لَهُ وي
جَامِعَة،  سَة،  مُقَدَّ وَاحِدَة،  وَبكَِنـِيسَةٍ  	
وَاحِدَةٍ  ةٍ  بـِمَعْمُودِيَّ وَنَـعْتَـرِفُ  رَسُولـِيَّة. 
الموَْتَى،  قِيَامَةَ  ى  وَنَـتَـرَجَّ الَخطَايَا.  لِغَْفِرَةِ 
آمِيْن. هْرِ الآتي.� وَالَحـيَاةَ في الدَّ

بُّ يسوع المسيح ها الرَّ أَيُّ
أَنْتَ الخبز الذي يمنحنا الحياة

ا أخوة أَنْتَ الخبز الذي يجعل منَّ
أَنْتَ الخبز الذي يمنحنا إيِاه الآب.

أَنْتَ الطريق الذي اخترناه.
أَنْتَ الطريق الذي يقودنا خلال الآلام.

أَنْتَ الطريق الذي يقودنا إلى الفرح.

نعم، حقاً، إنِه لَحَق أن نُرنِّم لَكَ
وأَن نُسبحك وأَن نَشْكُرُكَ

وأَنْ نسجد لَكَ في كل مكان أنتَ سلطان عليه
القديس يوحنا فم الذهب )407(



اعي  ل الرَّ تأمُّ
في إنجيل الأحد

يعرض إنجيل يوحنا، بعد مقدمة من ١٨ آية، شهادة عظيمة تتعلق بيسوع. 
والشاهد هو يوحنا المعمدان.

ما لدى يوحنا ليقوله عن يسوع؟ وما الذي رآه؟ في بعض هذه الآيات 
من إنجيل اليوم، يقول يوحنا الكثير من الأشياء عن يسوع. سنتكلّم هنا عن شهادتين. الأولى هي 
قَبلي«.  بَعدي رَجلٌ صار أعظمَ منيّ، لأنّه كان  فيه: يَيءُ  قُلتُ  الذي  تبدو غامضة: »هذا هوَ  آية 
ببساطة، ولكن بتعجب، يعترف يوحنا أن هذا الرجل، الذي سيولد بعده، في الواقع كان موجوداً 
قبله. تعني عبارة »لأنّه كان قَبلي« أنّه كان موجوداً دائمًا، منذ الأزل؛ هو شخص لطالما عاش حياة 

علاقة ومحبة وشراكة مع الله. 
تتمثل عظمة عبقرية المعمدان برؤيته وإدراكه أن هذا الوجود الأزلي أصبح جسداً، بل أكثر من 
ذلك، إذ أن هذا الوجود الأزلي الذي أصبح جسداً، هو حمل الله! لقد أدرك يوحنا أن الذي به كان 
كل شيء هو أيضاً الذي به سيخلص الجميع. الأمر الثاني، الذي فيه يوحنا هو الشاهد المتميّز، هو 
علاقة يسوع مع الروح القدس: »رأيتُ الرّوحَ يِنزلُ من السماءِ مِثْل حمامةٍ ويستقرُّ عليه. وما كُنتُ 
الرّوحَ ينزلُ ويستقرُّ عليه هو الذي  أعرفُهُ، لكنَّ الذي أرسَلني لأعَُمّدَ بالماء قال لي: »الذي ترى 
بثبات  تستقر  المسيح  يسوع، وفي  تنزل وتستقر على  الروح  يوحنا  يرى  القُدُس«.  بالرّوحِ  دُ  سَيُعمِّ
وللأبد. جميع ما سيقوم به بعد ذلك، سيفعله بوجود روح الآب، بشراكة معه. عَبر الروح، تمثّل 

علاقة يسوع مع الآب علاقة غير متزعزعة: لن يتخلى الآب ويسوع عن بعضهما البعض.
بالتحديد  يظهر  آخراً،  شاهداً  يحتوي  يوحنا  إنجيل  ولكن  المعمدان،  يوحنا  شهادة  رأينا  لقد 
عند اختفاء المعمدان. إنّه التلميذ الحبيب، الذي حسب التقليد هو يوحنا الإنجيلّي. فيما يتعلّق به، 
يستعمل فعل »يشهد« عدة مرات: »الذي رأى هذا يَشهَدُ به وشهادتُهُ صَحيحة«؛ وفي آية أخرى: 
نَعرِفُأنَّ شهادَتَهُ صادقة«. على غرار  نُا، ونَحنُ  يَشهَدُ بهذِهِ الأمور ويُدوِّ الذي  التلميذُ هوَ  »وهذا 
المعمدان، رأى يوحنا وآمن، لذلك يستطيع الشهادة. كالمعمدان، هو أيضاً شاهد على علاقة المتميّزة 

بين يسوع والروح: بدأت شهادته تحت الصليب لدى رؤيته معلمّه وربّه مسلمًا الروح.
وهكذا، فإن رأى المعمدان وشهد نزول الروح واستقرارها على يسوع، فقد رأى التلميذ الحبيب 
الآن فصاعداً،  للجميع: من  التي حصل عليها من الآب  الروح  مانحاً هذه  وشهد موت يسوع 
إن الروح التي استقرت على يسوع تستقر علينا. إذن هنالك علاقة عميقة بين هذين الشاهدين: 
تتحقق شهادة يوحنا المعمدان في شهادة التلميذ الحبيب، إذ يقولان معاً أن يسوع أسلم الروح من 

أجل مشاركتها مع كل واحد منا.
فينا:  تستقر  التي  الروح  نفساً عميقاً من  آخذين  أفق جديد،  مع  العام  نبدأ مسيرة هذا  لذلك 

دعونا لا ننسى أبداً أن في داخلنا - بالنعمة -  نفس حياة الرب، وأن »زَرعَ اللهِ ثابتٌ« فينا.

X البطريرك بييرباتيستا بيتسابالا



الصلاة على التقادم                                       )وقوفاً(

سَة،†  ذِهِ الأسرارِ الُمقَدَّ ، لنَِحتَفِلَ بِٰ لنا، يا رَبُّ أهِّ
فَكُلّما أحيَينا ذِكرى ذَبيِحَةِ ابنكَِ هٰذِهِ الطّاهِرَة،* 
ش: آمين. تَمَّ عَمَلُ فِدائنِا. باِلمسَِيحِ رَبِّنا.�

مة( )عند نهاية المقدِّ

الصَباؤوت.  إلَهُ  بُّ  الرَّ وسٌ،  قُدُّ وسٌ،  قُدُّ وسٌ،  قُدُّ
في  هُوشَعْنا  دِكَ.  مَْ من  مملؤَتانِ  والَأرضُ  ماءُ  السَّ
بّ. هُوشَعْنا في الَأعالي. الَأعالي. مُبارَكٌ الآتي باسْمِ الرَّ

)بعد الكلام الجوهري(  ك: هذا سُِّ الإيمان.

بْنا هَذهِ الكأس،  ش: كُلَّما أكَلْنا هَذا الخبُز، وشَِ
نُخْبُِ بمَِوْتكَِ، إلى أن تأتَي يا ربّ.

)بعد أبانا الّذي( 
هور. ش: لِنَّ لَكَ الُملْك، والقُدْرَةَ والمجَْدْ، أبَدَ الدُّ
ش: يا حََلَ الله، الحامِلْ خَطايا العالَ، إرحَْنا. )٢(
لام. يا حََلَ الله، الحامِلْ خَطايا العالَ، امِْنحَْنا السَّ

العالَ،  حَلُ الله، هوذا الحاملُ خَطايا  هُوذا  ك: 
ينَ إلى وَليمَةِ الحَمَل. طُوبى للمَدعُوِّ

تحتَ  تَدخُلَ  أن  ا  مُستَحقًّ لستُ  رَبُّ  يا  ش: 
سَقفي: لكِن قُلْ كَلِمةً واحِدَة، فَتَبَرأ نَفسي.

هي  ةٌ  وَرَويَّ أمامي،  مائِدَةً  تُعِدُّ  التناول:  أنتيفونة 
كأسِ.

الصلاة بعد التناول                           � )وقوفاً(
الذين  نَحنُ  عَلَينا،†  مَبََّتكَِ  رُوحَ   ، رَبُّ يا  أفضِْ، 
جَسَدًا  فَنصَيَر  الواحِد،*  ماوِيّ  السَّ بالخبُزِ  أنعَشتَنا 
ش: آمين. نا.       � واحِدًا وَقَلبًا واحِدًا. بالَمسيحِ رَبِّ

صلاة المؤمنين
هو  يسوعُ  الأحبّاء،  والأخواتُ  الِإخوة  ا  أَيُّ ك: 
فلنرفَع  خطايانا،  عَنّا  رَ  كَفَّ الذي  اللهِ  حملُ 
صلواتنِا  والندامةِ  بالتوبةِ  مليئةٍ  بقلوبٍ  اليهِ 
استجِبْ يا رَبّ. وأدعيتنِا، ولنقُلْ: �
والكهنةِ  والأساقفةِ  البابا  قداسةِ  أجلِ  1-مِن 
بإيمانٍ  بَّ  الرَّ يخدُموا  كي  والشمامسة، 
بِّ نطلُب. إلى الرَّ وتَقوى. �
كي  الَحسَنَةِ،  الإرادةِ  ذوي  جميعِ  أجلِ  2-مِن 
أمانةٍ  بكُِلِّ  السلامِ  تحقيقِ  على  يَعمَلوا 
بِّ نطلُب. إلى الرَّ وإخلاص. �
ين، كي يِجدوا  3-مِن أجلِ كافّةِ المرَضى والمتألِّ
الذي  اللهِ  لِ  حََ المسيحِ  في  والعَزاءَ  ةَ  القوَّ

بِّ نطلُب. يَمِلُ خطايا العالم.        إلى الرَّ
4-مِن أجلِنا نحنُ الُمجتَمِعيَن للصلاةِ معًا، كي 
عَنّا  رَ  كَفَّ الذي  المسيحِ  في  وثقِةً  ايمانًا  نزدادَ 
بِّ نطلُب. إلى الرَّ خطايانا.  �

 -  نيَّات أخرى.

هذهِ  استجِبْ  السماوي،  الآبُ  ا  أَيُّ ك: 
واجعَلْها  إلَيكَ،  رفَعناها  التي  الصلواتِ 
رُ مِن خلالِا عن خطايانا.  رائِحَةً زَكيَّة نُكَفِّ

أنت الحيُّ المالكُِ الى دَهرِ الدُهُور.
                                        ش: آمين.

بعد رفع التقادم 

ا الإخوَةُ والأخَواتُ ... وا أيُّ ك: صَلُّ
اسِْمِهِ  لـمَِدْحِ  يَدَيْكَ،  مِن  الذبيحَةَ  بُّ  الرَّ ليَِقبَلِ  ش: 
ها. سَةِ بأَِسِْ وَتَجيدِهِ، وَلـمَِنفَعَتنِا، وَلـخَِيِْ الكنيسةِ المقدَّ

طبع بمطبعة الآباء الفرنسيسكان تحت اشراف خورنية اللاتين - القدس


