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نداء  الأحد
حيثما اجتمعَ اثنان أو ثلاثة باسمي، كنتُ هناك بينهم.

28/8/2022الأحد الثاني والعشرون من زمن السنة )ج(28  آب 2022
أنتيفونة الدخول                                  )وقوفاً(

خُ  يِّدُ فَإنِّ طَوَالَ النَّهَارِ أَصُْ َا السَّ ش: ارِْحَْنيِ أَيُّ
يِّدُ صَالحٌِ غَفُورٌ، وَافرُِ  َا السَّ إلَيْكَ. لِنَّكَ أَيُّ

ارِخِيَن إلَيْكَ.  حَْةِ لَِمِيعِ الصَّ الرَّ
تحية الكاهن للشعب

وحِ القُدُسِ، الإلهِ		 ك: باِسْمِ الآبِ والِبْنِ والرُّ
الواحِد.   	          	            ش: آمين.

كَةُ  نا يَسوعَ المسيحْ، ومَبََّةُ الله، وشَِ ك: نعِْمَةُ رَبِّ
وحِ القُدُس، مَعَكم جَيعًا. الرُّ

ش: وَمَعَ رُوحِكَ أَيْضًا.
خَطايانا،  لنِذَْكُرْ  والأخَوات،  الإخْوَةُ  ا  أيُّ ك: 
للِِحْتفِالِ  أَهْلً  فَنكَونَ  عَلَيْها،  ونَندَْمْ 
)صمت  قصير( سَة.� باِلأسَرارِ الـمُقَدَّ
شَء،  كُلِّ  عَلى  القادِرِ  للهِ  ش:(  )ك،  أعتَفُ  أنا  ك: 
ا الإخوة، بأنِّ خَطِئْتُ كَثيًرا، باِلفِكرِ والقَوْلِ  وَلَكُم أيُّ
)يقرعون الصدور( والفِعْلِ والاهْال:�

خَطيئَتي عَظيمة، خَطيئَتي عَظيمة،
خَطيئَتي عَظيمةٌ جدًا.

الدائمَِةِ  مَريَم،  يسَةِ  القدِّ إلى  أَطلُبُ  لذِلكَِ 
يسين،  والقِدِّ الملائكَِةِ  جَيعِ  وإلى  البَتُوليَّة، 
إلى  أجْلي،  مِن  الصلاةَ  الإخْوَة،   ا  أيُّ وإلَيْكم 

بِّ إلَنِا. الرَّ
لّتنِا،  زَ لَنا  غَفَرَ  وَ لقَدير،  ا لُله  ا حَِنا  رَ ك: 
ش: آمين. ة.� غَنا الحياةَ الأبَدِيَّ وبَلَّ

ك: كيريا اليسون.	    ش: كيريا اليسون.
ك: كريستا اليسون.  ش: كريستا اليسون.

ك: كيريا اليسون.	     ش: كيريا اليسون.

ك: المجدُ للهِ في العُلى 
الَّذينَ  للِناسِ   - لام  السَّ الأرْضِ  وَعَلى  )ك، ش:( 
لَكَ -  نَسْجُدُ  نُبارِكُكَ -  نُسَبِّحُكَ -  ة. -  المسََّ بِمِ 
ا  أيُّ  - دِكَ  مَْ عَظيمِ  أجْلِ  مِن  نَشْكُرُكَ   - دُكَ  نُمجِّ
القادِرُ  الإلهُ الآبُ  ماوي -  السَّ الملِكُ  الإله -  بُّ  الرَّ
يَسُوعُ  ، الإبنُ الوَحيد -  بُّ الرَّ ا  على كلِّ شَء - أيُّ
لَ االله وابْنَ الآب  حََ يا  بُّ الإلَه -  الرَّ ا  أيُّ المسيح - 
- يا حامِلَ خطايا العالم -  إرْحَنا - يا حامِلَ خَطايا 
مِن عَن يميِن  ا الجالسُِ  أيُّ عنا -  تَضَُّ إقْبَلْ  العالم - 
وس، أنْتَ  نا - لِنَّكَ أنْتَ وَحْدَكَ القُدُّ الآب - إرْحَْ
بُّ - أنْتَ وَحْدَكَ العَلّي - يا يَسُوعُ المسيح  وَحْدَكََ الرَّ

دِ االلهِ الآب. - آمين.  وحِ القُدُس - في مَْ - مَعَ الرُّ

الصلاة الجامعة
اتِ وَمَصْدَرَ  ك: لنُصلِّ )صمت وجيز( يَا إلٰهَ القُوَّ
اسْمِكَ  بمَِحَبَّةِ  قُلُوبَناَ  مْ  صَلاح،†أَضِْ كُلِّ 
الإيمَنِ  برُِوحِ  فيِناَ،  وَغَذِّ  وس،*  القُدُّ
وَالتَّقْوَى، كُلَّ مَا هُوَ صَالحٌِ، وَصُنهُْ بحِِمَيَتكَِ 
ذِي  ناَ يَسُوعَ الَمسِيحِ ابْنكَِ،* الَّ اهِرَة. برَِبِّ السَّ
القُدُسِ  وحِ  الرُّ ادِ  َ باتِّ مَعَكَ،  وَيَمْلِكُ  يَا  يَْ
ش: آمين. هُور.� إلِٰاً،† إلَ دَهْرِ الدُّ



     
إزِدَد تواضعًا، فتنال حظوة لدى الرب.

)31-30  ،21-19  :3( سيراخ               بنِ  يشوعَ  سِفر  من  قراءة 

ما  تَواضُعًا  ازِْدَد  الح.  الصَّ الإنْسانُ  فيُحِبَّكَ  باِلوَداعة،  أَعْمالَكَ  اقْضِ  بُنيَّ،  يا 
بِّ عَظيمة، وبالُمتَواضِعيَن  الرَّ قُدرَةَ  ب؛ لأنََّ  الرَّ فتَنالَ حُظوَةً لَدى  عَظَمَةً  ازدَدتَ 

د. يُمجَّ
لُ في  لَتْ فيه. قَلْبُ العاقِلِ يتأَمَّ ِ لا دَواءَ لَهُ، لأنََّ جُرثومةَ الشِّّ قد تأَصَّ داءُ الُمتَكَبِّ

الَمثَل، ومُنيةُ الحَكيمِ أُذُنٌ سامِعة.             
بّ.                                 ش: الشُكْرُ لله. - كلامُ الرَّ

دّيقونَ  فـيَفــرَحون، *   وبَيَن يَديِّ الله يَمرَحون، ومن الفَــرَحِ يَطـرَبونْ. ــا الصِّ أَمَّ 	1
أَنشِدوا لله واعزِفوا لاسمِهِ،    *   اهتفِوا بَيْـنَ يَدَيْهِ. 	

سْ. هِ الُمقدَّ هُ أبو اليتامى ومُنصِفُ الأرَامِلْ، *  الِإلهُ في مَقـرِّ إنَِّ 	2
جاءْ. دينَ مَـنازِلْ، *   ويُطلقُِ الأسَرى فيَصيرونَ إلِى الرَّ يُسكنُِ اللهُ المتَوَحِّ 	

نا يَومًا فَـيَومًا!   *    لأنََّ الِإلهَ يَأْتـيــنا بالنَّجاةْ. تَبارَكَ رَبُّ 		 3
إنَِّما اللهُ لنا إلِـهُ خَلاصْ،   *    وَلَدى سَيِّدِنا الرّبِّ مَنَ الـمَوتِ مَناصْ. 	

)٦٧: 4-5 أ ج، 6-7 أ ب، 21-20(

الردّة: 
، تْ جُودَتُكَ، يا رَبّْ أَعَدَّ

بَيتًا للِبائسِْ. 

مزمور الردة

، بَيـتًا للِـبا.ئسِْ.   تْ جُـودَ.تُـــكَ، يــا  رَبّْ   أ..عَدَّ
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)متى 11: 29 أ ب( هللويا�
بّ: احملِوا نيري وتَتَلمَذوا لي،*  هللويا. هللويا. يقولُ الرَّ

فإنِِّ وديعٌ متواضِعُ القلب. هللويا. �

»لقد اقتربتم من جبل صهيون، من مدينةِ الله الحيّ.« القراءة الثانيةالقراءة الثانية

)12: 18-19، 22–24 أ( قراءة من الرسالة إلِى العبرانيين�

ا الِإخوة: أَيُّ
بوا مِن شَءٍ مَلْموس: نارٍ مُستَعِرةٍ، وضَبابٍ وظَلام وإعِصارٍ ونَفْخٍ  إنَِّكم لم تَقتَِ

في البوق، وصَوتِ كَلامٍ طَلَبَ سامِعوه أًلاَّ يُزادوا مِنه لَفظَةً.
ة، مِن  ماوِيَّ بتُم مِن جَبَلِ صِهْيون، ومَدينةِ اللهِ الحَيّ، أُورَشَليمَ السَّ ا أَنتُم، فقَدِ اقتََ أَمَّ
مَوات،  رِبْواتِ الَملائِكَةِ في حَفْلَةِ عيد، مِن جَاعَةِ الأبَْكارِ الَمكْتوبَةِ أَسْماؤُهم في السَّ
مِن إلِهٍ يَدينُ الخلَْقَ أَجَمعين، مِن أَرْواحِ الأبَْرارِ الَّذينَ بَلَغوا الكَمال، مِن يسوعَ وَسيطِ 
بّ.                                 ش: الشُكْرُ لله. - كلامُ الرَّ �		   عَهْدٍ جَديد. 

»من رفعَ نفسَهُ وُضِعْ، ومن وَضَعَ نفسَهُ رُفعَِ«     

)14-7 ،1 :14( يس لوقا الِإنجيليِّ البَشير� X فصلٌ من بشارةِ القدِّ

مان: في ذلك الزَّ
يسِيِّيَن ليَِتَناوَلَ الطَّعام، وكانوا  بت، بَيتَ أَحَدِ رُؤَساءِ الفِرِّ دَخَلَ يسوع، يَومَ السَّ

يُراقِبونَه.
ونَ الَمقاعِدَ الأوُلى، قال لَمُ: »إذِا  ينَ مَثَلًا، وقد رأى كيفَ يَتَخَيَّ بَ للِمَدعُوِّ وَضََ
دُعيتَ إلِى عُرْس، فلا تَلِسْ في الَمقعَدِ الأوّل، فَلرُبَّما دُعِيَ مَن هو أَكرَمُ مِنكَ، فَيَأتي 
الَموضِعَ  وتتَّخِذُ  خَجِلًا  فتَقومُ  لِذا.  الَموضِعَ  أَخْلِ  لَكَ:  فيقولُ  ودَعاه  دَعاكَ  الَّذي 
◄ الأخَير.�

الانجيل المقدس



     
الَّذي  إذِا جاءَ  فيه، حتَّى  واجلِسْ  الأخَير،  الَمقعَدِ  إلِى  فامَضِ  دُعيتَ  إذِا  ولكِن 
نَظَرِ جَيعِ جُلَسائِكَ على  قُمْ إلِى فَوق، يا أَخي. فيَعظُمُ شَأنُكَ في  دَعاكَ، قالَ لكَ: 

الطَّعام.
فمَن رفَعَ نَفْسَه وُضِع، ومَن وَضَعَ نَفْسَه رُفعِ«.

وقالَ أَيضاً للَِّذي دَعاه:
أَقرِباءَكَ ولا  تَدْعُ أَصدِقاءَكَ ولا إخِوَتكَ ولا  »إذِا صَنعَتَ غَداءً أَو عَشاءً، فلا 
إذِا  ولَكِن  صنيعِكَ.  على  الُمكافأَةَ  فتَنالَ  أَيضاً  هُم  يَدْعوكَ  لئَِلَّ  الأغَنيِاء،  الجيرانَ 

أَقَمتَ مَأَدُبَة، فادعُ الفُقَراءَ والكُسْحانَ والعُرْجانَ والعُمْيان.
م لَيسَ بإِمِكانِِم أَن يُكافئِوكَ، فتُكافَأُ في قِيامَةِ الأبَرار«. فطوبى لَكَ إذِ ذاكَ! لِنََّ

ا المسيح. بّ.              ش: التسبيحُ لَكَ أيُّ   - كلامُ الرَّ

ك: أُومِنُ بإلهٍ واحِد، 
مَاءِ  ، خَالقِِ السَّ )ك و ش:(  آبٍ ضَابطِِ الكُلِّ

وَالأرْضِ، كُلِّ مَا يُـرَى وَمَا لَ يُـرَى. 
اللهِ  ابْـنِ  المسَِيحِ،  يَسُوعَ  وَاحِدٍ  وَبرَِبٍّ  	
هُور. الوَحِيدِ، الموَْلُودِ مِنَ الآبِ قَـبْـلَ كُلِّ الدُّ
مِن  حَقٌّ  إلَهٌ  نُـورٍ،  مِن  نُـورٌ  إلَهٍ،  مِن  إلَهٌ  	
للِآبِ  مُسَاوٍ  لُوق،  مَْ غَيُر  مَولُودٌ  حَقّ،  إلَهٍ 
الَّذِي  ء.  شَْ كُلُّ  كَانَ  بهِِ  الَّذِي  الَجوْهَر:  في 
مِنْ أَجْلِنَا نَحْنُ البَشَ، وَمِن أَجْلِ خَلَصِنَا، 

ماءِ. نَـزَلَ مِنَ السَّ
وحِ القُدُس،  ةِ الرُّ دَ بقُِـوَّ سَّ وَتََ
مِنْ مَرْيَمَ العَذْرَاءِ، وَتَـأَنَّس. 

ا عَلَ عَهْدِ بيِلَطُسَ البُـنْطِيّ؛  وصُلِبَ عَنَّ 	
الثِِ، كَمَ  ، وَقَامَ في اليَـوْمِ الثَّ َ وَمَاتَ وَقُبَِ تَـألَّ
وَجَلَسَ عَن  مَءِ،  السَّ إلَ  وَصَعِدَ  الكُتُب،  في 
عَظِيمٍ،  بـِمَجْدٍ  سَيَأْتـِي  وَأَيْضًا  يَـمِيِن الآب. 
فَـنَاءَ  لَ  الَّذِي  وَالأمْوَات،  الأحْيَاءَ  لـِيَدِينَ 

لُِلْكِهِ.
الُمحْيـِي:  بِّ  الرَّ القُدُسِ،  وحِ  وَباِلرُّ 	
الـمُنْـبَـثقِِ مِنَ الآبِ وَالِابْـن. الَّذِي مَعَ الآبِ 
د: الَنَاطِقِ بالَأنْـبيَِاء.  ُـمَجَّ وَالِابنِ يُسْجَدُ لَهُ وي
جَامِعَة،  سَة،  مُقَدَّ وَاحِدَة،  وَبكَِنـِيسَةٍ  	
وَاحِدَةٍ  ةٍ  بـِمَعْمُودِيَّ وَنَـعْتَـرِفُ  رَسُولـِيَّة. 
الموَْتَى،  قِيَامَةَ  ى  وَنَـتَـرَجَّ الَخطَايَا.  لِغَْفِرَةِ 
آمِيْن. هْرِ الآتي.� وَالَحـيَاةَ في الدَّ



لا يرضى أحد منا أن يكون في المرتبة الأخيرة. كما أننا، دون استثناء، ننتظر 
المراتب  نحتلّ  أن  نحب  الآخرين.  نحو  به  نقوم  الذي  العمل  مقابل  التقدير 
الأولى. ونحن سعيدون عندما نحصل على عرفان الجميل والاحترام والتقدير. 

ونحاول دائمًا الفوز بشيء أو على الأقل ألا نخسر شيئاً.
»المعكوس«.  المنطق  إلى  أخرى  مرة  يعيدنا  فهو  اليوم غريبة.  إنجيل  المسيح في  السيد  تعاليم  تبدو  قد 
يستعمل المسيح هنا مثليْ حدثا أثناء تناوله الطعام في بيت فرّيسي غني. المثل الأول قد يبدو غريباً. عندما 
لاحظ يسوع  أن بعض المدعوّين اختاروا المقاعد الأولى حثّ على خلاف ذلك: »إذا دعيت فاجلس في 
آخر مقعد، حتى إذا جاء صاحب الدعوة قال لك: »قم إلى فوق، يا صديقي.« قد يبدو هذا خياراً انتهازياً، 
أو حيلة مدروسة أو بكل بساطة مسألة  متعلقة بآداب الضيافة. لكن المعنى غير ذلك تماماً. فهنالك حقيقة 
مخبأة وراء هذا الكلام الغريب تدلنا على أبعد من ذلك، على النهج الصحيح. يريد السيد المسيح أن يقول 
النعمة  لنا بكل بساطة أن الوصول إلى المراتب الأولى يتطلب المرور بالمراتب الأخيرة، وأن من اكتشف 
وخفّض نفسه سيتمكّن من الإرتفاع. لأن يسوع يعرف أن آخر مقعد يمثّل نعمة. نعمة من يعرف أن هناك 
ما هو أبعد من الوظيفة أو المكان الذي يشغره. إنها نعمة من لا يتوهم بأنه شخص رفيع المستوى من خلال 

الامتيازات التي يحصل عليها. إنها نعمة من ينظر إلى الحياة كهبة. كما وهي نعمة من يعرف الخدمة.
نحن لا نصل الى هذه النتيجة وحدنا، إذ نمضي جزءًا من حياتنا في التمسك بمناصب القوة والسلطة. 

إن العديد من صراعاتنا والمشاكل الناجمة عن علاقاتنا مع الاخرين تتأصّل في بحثنا عن المراتب الأولى. 
إنها تجربة انسانية، واحدة من ثلاث تجارب جرت يسوع في الصحراء. إن الحياة كفيلة بأن تُظهر لنا أن 
هذا المجد باطل وزائل، وربما نلنا نعمة التواضع التي تدعونا الى النزول.  وقد يكون هذا بداية الخلاص، 
لأن الرب شاء أن يحدث ذلك بهذه الطريقة، واضعاً في التاريخ البشري هذا المنطق المعكوس. منطق مؤلم 
في العادة ولكنه فعّال. من يخفض نفسه يرتفع، ويختبر تجربة تحرير حقيقية ونعمة اكتشاف القيمة الحقيقة 

للبشر والأشياء والحياة. هناك، من منظور المرتبة الأخير، نبدأ بالعيش الجدّي.
يحدّثنا المثل الثاني عن حقيقة بسيطة، محفورة مسبقاً في قلب الإنسان. في هذا المثل يخبر يسوع الشخص 
الداعي الى الوليمة أن الغبطة ستكون نصيب من يدعو إلى الوليمة من يدعو الذين لا يقدرون أن يبادلوا 
الدعوة. »طوبى لك إذا فعلت ذلك نهلأم لا يقدرون أن يكافئوك« . فإن أعطينا بقصد المكافأة  فلن يحدث 
أي شيء في حياتنا. لا ربح في ذلك ولا خسارة. انها مسألة مقايضة ومتاجرة. ولكن إن أعطينا من دون أن 
م هذه المجانية التي تفسر وجودنا وتجعلنا ننمو في الإنسانيّة. سنعيش حينها  ر ونكرِّ ننتظر مقابلًا، فسنقدِّ
حياتنا بطريقة حقيقية تفتح حياتنا على آفاق الأبدية. لإن المجانية هي كنز أبدي يوجه الحياة نحو القيامة: 

»فتكافأ في قيامة الأبرار«.
ويعد يسوع أمراً مهمًا لمن لا ينتظر مقابلًا، وهي الغبطة واكتشاف الفرح الحقيقي. بابتعادنا عن عالم 

المصالح والحسابات الشخصية الذي نعيش فيه، وبممارستنا  للمجانية سنختبر فرحاً عميقاً مستمراً.
X البطريرك بييرباتيستا بيتسابالا

اعي  ل الرَّ تأمُّ
في إنجيل الأحد



صلاة المؤمنين
أبينا  إلى  لنطلُبْ  والأخواتُ،  الإخوةُ  ا  أيُّ ك: 
يسيَّة  الفرِّ وحِ  الرُّ عن  يُبعِدَنا  أن  ماوي  السَّ
ةِ حُبَّ اللقاءِ  ويَمنحْنا مِن الفضيلةِ الإنجيليَّ

بهِ، ولنقُلْ: 
استجِبْ يا رَبّ. أو  يا ربُّ ارحَمْ.

سةِ، كي تستمرَّ في  1- مِن أجلِ كنيسةِ اللهِ المقدَّ
الابتعِادِ  مِن خِلالِ  للمؤمنين  تهِا  إظهارِ محبَّ

ةِ الـمُنافِقَة. يسيَّ وحِ الفرِّ عن الرُّ
بِّ نطلُب. إلى الرَّ
الخيِر  لصِالحِ  يعمَلونَ  الذين  أجلِ  مِن   -2
في  رغبَةٍ  كلَّ  أنفسِهِم  في  يقتُلوا  كي  العام، 
فيخدموهُم  الآخرينَ،  على  الاستعِلاءِ 
بِّ نطلُب. بتواضع ومحبَّة.                  إلى الرَّ

ظُلمِ  مِن  يُعانون  الذين  كلِّ  أجلِ  مِن   -3
المسيح  في  يجدوا  كي  والقساوة،  الكبرياء 
ةً لـحِمْلِ آلامِهِم مِن أجل الخير  المتواضع قوَّ
بِّ نطلُب. العام.                                 إلى الرَّ

هنا  اليوم  المجتمعين  نحن  أجلِنا  مِن   -4
الشخصية  الكرامة  أنَّ  ندرك  كي  للصلاة، 

هي الُخلُقُ المسيحي الطيِّب. 
بِّ نطلُب. إلى الرَّ

 -  نيَّات أخرى.

بُّ يسوعُ المسيح، فاحِصُ القلوبِ،  ا الرَّ ك: أيُّ
التي  والصَلَواتِ  الأدعية  إلى  استمِع 
رفَعناها إلَيكَ واجعَلْها مَقبُولَة لديك. أنت 
ش: آمين. هور.� الحيُّ المالك إلى دهر الدُّ

بعد رفع التقادم 
ا الإخوَةُ والأخَواتُ ... وا أيُّ ك: صَلُّ

اسِْمِهِ  لـمَِدْحِ  يَدَيْكَ،  مِن  الذبيحَةَ  بُّ  الرَّ ليَِقبَلِ  ش: 
ها. سَةِ بأَِسِْ وَتَجيدِهِ، وَلـمَِنفَعَتنِا، وَلـخَِيِْ الكنيسةِ المقدَّ
الصلاة على التقادم                                       )وقوفاً(
بَرَكَةَ  بيِحَةُ  تُفِيضَ هٰذِهِ الذَّ أَنْ   ، يَا رَبُّ نَسْأَلُكَ، 
قُدْرَتُكَ  تُكْمِلَ  وَأَنْ  دَائمًِ،†  عَلَيْنَا  الخلاصِ 
ةُ فِينَا، * الخلاصَ الَّذِي نَحْتَفِلُ بذِِكْرِهِ في  الإلٰيَِّ
نَا.        ش: آمين. س. باِلمسَِيحِ رَبِّ هٰذَا السِِّ الُمقَدَّ

مة( )عند نهاية المقدِّ
الصَباؤوت.  إلَهُ  بُّ  الرَّ وسٌ،  قُدُّ وسٌ،  قُدُّ وسٌ،  قُدُّ
في  هُوشَعْنا  دِكَ.  مَْ من  مملؤَتانِ  والَأرضُ  ماءُ  السَّ
بّ. هُوشَعْنا في الَأعالي. الَأعالي. مُبارَكٌ الآتي باسْمِ الرَّ

)بعد الكلام الجوهري(  ك: هذا سُِّ الإيمان.
بْنا هَذهِ الكأس،  ش: كُلَّما أكَلْنا هَذا الخبُز، وشَِ

نُخْبُِ بمَِوْتكَِ، إلى أن تأتَي يا ربّ.
)بعد أبانا الّذي( 

هور. ش: لِنَّ لَكَ الُملْك، والقُدْرَةَ والمجَْدْ، أبَدَ الدُّ
ش: يا حََلَ الله، الحامِلْ خَطايا العالَ، إرحَْنا. )٢(
لام. يا حََلَ الله، الحامِلْ خَطايا العالَ، امِْنحَْنا السَّ

العالَ،  حَلُ الله، هوذا الحاملُ خَطايا  هُوذا  ك: 
ينَ إلى وَليمَةِ الحَمَل. طُوبى للمَدعُوِّ

تَتَ  تَدْخُلَ  أنْ  ا  مُسْتَحقًّ لَستُ  رَبُّ  يا  ش: 
نَفسي. أَ  فَتَبَْ واحِدَة،  كَلِمةً  قُلْ  لكِنْ  سَقفي: 
خَرْتَهُ  أنتيفونة التناول: يَا رَبُّ مَا أَعْظَمَ صَلاحَكَ! ادَِّ

للِْمُتَّقِيَن لَكَ!
الصلاة بعد التناول                                   )وقوفاً(

،† فَنَبْتَهِلُ  ةِ، يَا رَبُّ مَوِيَّ دْتَنَا بخُِبْزِ الماَئدَِةِ السَّ زَوَّ
نُفُوسَنَا،*  هٰذَا  ةِ  المحََبَّ غِذَاءُ  دَ  يُشَدِّ كَيْ  إلَيْكَ 
نَا.      رَبِّ باِلمسَِيحِ  إخْوَتنَِا.  خِدْمَتكَِ في  إلَ  وَيَدْفَعَنَا 
ش: آمين. �
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