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 القدّيسة تريزيا ليسوع، البتول ومعلّمة الكنيسة 
S. Teresiæ a Iesu, virginis et Ecclesiæ doctoris 

 تذكار

تْ إلى رهبنةِ الكرمل، فخطَتْ خُطوُاتٍ جبَّارةً على طريقِ    1515وُلِدَتْ في مدينةِ آڤِيلا في إسبانيا عام   الكمال. نالَتْ من الرّبّ خِبراتٍ  م. انضمَّ
 بشجاعة. طافَتْ في أوروبا، صوفيَّةً ومُكاشفاتٍ إلهيَّة. بدأتْ إصلاحَ رهبنتِها فتعرَّضَتْ لصعوباتٍ جمَّة، ولكنَّها بقيَتْ ثابتةً حتى تغلَّبت على كلِّ شيءٍ 

الأدبِ الإسبانّي. تبَدو في كتبُِها معلِّمَةً في الحياةِ الروحيةِ، فيها تروي ٱختباراتِِا الشخصيةَ   وبَ نَتْ كثيراً منَ الأديرة. لها مؤلفاتٌ كثيرةٌ، ذاتُ مكانةٍ مرموقةٍ في
  4في آلبا دي تورِّس بالقرب من مدينة سَلَمانكا، وذلك في ليلة   1582في الحياةِ الصوفيّة. يقُالُ إنّّا من أعظَمِ النّساءِ في التاريخ. رقدَتْ في الرّبّ عام 

ا يوم  تشرين  ليوافق  اليولياني،  التقويم  تعديل  فيه  جرى  الذي  اليوم  وهو  )نوفبمر(،  بولسُ   15لأول  البابا  أعلنَها  الغريغوري.  التقويم  بحسب  الأول  تشرين 
سة    السادسُ معلّمةً للكنيسة. من أقوالِها: »إذا أرَدْنا أن نرُضِيَ اَلله وأنْ ننالَ منهُ نعِمًا كبيرةً، فهو يريدُ أنْ ننالَ هذه النِّعمَ عن طريقِ طبيعتِه الإنسانيّةِ المقدَّ

لِ والمشاهدةِ الصُّوفيّةِ. هذا هو الطَّريقُ الذي ندخُلُ  ةِ التأمُّ  ه آمنِيَن مُطمئِنِّين«. ... يجبُ ألّّ نبحثَ عن طريقٍ آخرَ، حتى ولو وصَلْنا إلى قِمَّ
 

 2-1: (42) 41مزمور              ة الدخولفونأنتي
 .  يََ الله كَ يْ إلَِ  لِكَ تَشْتَاقُ نَ فْسِيذَ كَ ال مِيَاهِ،   مَََاري الأيَِّلُ إِلَى  قُ شْتَاكَمَا يَ 

 ظَمِئَتْ نَ فْسِي إِلَى اِلله، الِإلَهِ الَحيّ. 
 ة امعصلاة ال ال

يسَةَ ترِيِزْيََ  وسِ القِدِّ  ،  اللَّهُمَّ، يََ مَنْ أقََمْتَ بِرُوحُكَ القُدُّ
يلِيّ،لِإرْشَادِ الكَنِ   † يسَةِ إِلَى سَبِيلٍ جَدِيدٍ في الْكَمَالِ الِإنِْْ

مَاوِيّ هَب ْ  ى دَائمًِا بتَِ عْلِيمِهَا السَّ   * ،نَا أَنْ نَ تَ غَذَّ
 وَنَضْطَرمَِ مِثْ لَهَا رَغْبَةً في القَدَاسَةِ الحقَِيقِيَّة.  

سِيحِ ٱبنِْكَ 
َ

  *،بِرَبنَِّا يَسُوعَ الم
َادِ  ،مَعَكَ  لَّذِ يََْيَا وَيََلِْكُ ا هُور. † إِلهاَ، الرُّوحِ القُدُس باتِّّ  إِلَى دَهْرِ الدُّ

 م تقادِ الصلاة على ال
بَّ البَشَر،ذَبَائِحَنَا تَ قَبَّلْ  ، يََ مُُِ  † ، أيَ ُّهَا الرَّبُّ

يسَةِ ترِيِزْيََ الأڤَِيلِيَّة    * ،يََ مَنْ رَضِيْتَ كُلَّ الرّضَِى عَنِ القِدِّ
ا قَ رَّبَتْ لَكَ حَيَاتَِاَ، سَة. بِال مَسِيحِ رَبنَِّا.  لَمَّ هَا لِِِدْمَتِكَ ال مُقَدَّ  وكََرَّسَت ْ

 2: ( 89) 88مزمور                   آية التناول 



 . أمََانَ تَكَ  بِفَمِي أعُْلِنُ  لٍ فَجِي  جِيلٍ  وَإِلَى  ،أتََ غَنَّّ  بَدِ للَ   بِّ رَّ بِرَاَحِمِ ال
 صلاة بعد التناول ال

اجِدَةِ لَكَ،  لرَّبُّ إلهنََاانُْظرُْ، أيَ ُّهَا ا  ، إِلَى أُسْرَتِكَ السَّ
مَاءِ الَحيّ،  † وَالَّتِِ أَشْبَ عْتَ هَا مِنْ خُبْزِ السَّ

يسَةِ تَريِزْيََ     *، وَهَبْ لَهاَ، عَلَى مِثاَلِ القِدِّ
كَ إِلَى الأبََد. بِال مَسِيحِ   رَبنَِّا. أَنْ تُ رَنَِّّ بِرَاَحِِِ


