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 القدّيس فرنسيس الأسيزي
S. Francisci Assisiensis 

 تذكار
م. عاشَ شبابًا لاهياا وكان يرغبُ في أن يصيَر فارساا. اشتركَ في حربِ أسيزي ضدّ پيروجا فوقع أسيراا   1182وُلِدَ في مدينةِ أسيزي في إيطاليا عام  

ا فضيلةَ فيها. بعد إطلاقِ سراحِه، تعرّفَ على واقعِ مرضى البَََصِ فبدأ بخدمَتِهم، ومِن خلالِِم بدأ يهتدِي إلى الله. بعدَ وقتٍ   يسيٍر تنازلَ عن أموالِ والدِهِ متّخذا
تهرَ بمحبّتِه الكونيّةِ الشاملةِ، فكانَ الفقرِ عروساا لنفسِهِ، ليقتفيَ آثارَ المسيح. أخذَ يعِظُ في كلِّ مكان بًلإنجيلِ داعياا الناسَ إلى حبِّ اِلله، بفرحٍ وبساطة. اش

ولَهُ العديدُ من الرفاق، فكوَّنوا جماعةا رغِبَتْ في العيشِ على مثالِ الرسل، سماّها جماعةَ »الإخوة الأصاغر«، أو ما يدعو الخليقةَ بأجمعِها لتسبيحِ الله. اجتمعَ ح
حجَّ 1219. عام  لثالثة« للعلمانيينيعُرف اليوم برهبنةِ الفرنسيسكان. وضعَ قوانينَها التي نالَتْ موافقةَ الكرسيّ الرسولّي. أسَّسَ أيضاا رهبنةا نسائية، و«الرهبنة ا

، نعمةَ سماتِ المسيح على إلى الأماكنِ المقدّسةِ، وقضى فيها وفي سوريا ومصر بعضَ الأشهرِ، حيث التقى بًلسلطانِ الكامل وحاورهَ. نالَ، قبلَ وفاتهِِ بسنتَين
حيث وافقَ البابً كليمنس السادس، ببَاءَةٍ بًبويةٍ، على   ،1342. ظلَّ رهبانهُُ يحرسونَ الأماكنَ المقدسة حتى عام  1226جبل الڤيرنا. رَقدَ في الربّ عام  

َرْتَـبَةِ الَّتي رَفَـعَكَ إلِيَْها اللهُ: فَـقَدْ وجودِهم هذا، وعلى أن يكونوا هُم حُرَّاسَ الأماكنِ المقدّسةِ بـٱسم العالم الكاثوليكي. من أقوالهِِ: »تََمََّلْ، أيَُّها الِإنسا
نُ، عَظَمَةَ الم

 صَنـَعَكَ عَلى صورةَِ ٱبنِهِ الحبَيبِ، مِنْ حَيْثُ الَجسَدُ، وَعَلى مِثالهِِ هوَ مِنْ حَيْثُ الرُّوح«. خَلَقَكَ وَ 
 

 الدخول أنتيفونة 
تَهُ، وَتَـرَكَ مِيراَثهَُ؛   إِنَّ رَجُلَ اِلله فَـرَنْسِيسَ هَجَرَ بَـيـْ

 أَحْضَانهِِ.وَصَارَ فَقِيراا مُعْوَزاا، لَكِنَّ اَلله قبَِلَهُ في 
 ة امعصلاة الج ال

 فَـرَنْسِيسُ  ويّ وبًطُ نعِْمَتِكَ صَارَ ال لِ ضْ فَ اللَّهُمَّ، يَا مَنْ بِ 
 †   :صُورةَا حَيَّةا للِْمَسِيحِ الفَقِيِر الـمُتـَوَاضِع

  * ،سِرْ بنَِا كُلَّ يَـوْمٍ عَلَى خُطاَه
  فنـَتـَبَعَ الـمَسِيحَ وَنََْيَا مَعَهُ في حُبٍّ وَٱبتِْهَاج.

 إِلَى دَهْرِ الدُّهُور. †  ا،لِا إِ  الرُّوحِ القُدُس ادِ ، بًتِّ مَعَكَ  كُ لِ يَْ ا وَ يَ يحَْ ي ذِ هُوَ الَّ 
 القراءة الأولى

 »ان جسدي موسوم بسِمات يسوع«
 18-14: 6          قراءة من رسالة القديس بولس الرسول إلى أهل غلاطية 



 أيَُّها الِإخوة:  
أفَتَخِر، إِلاَّ بِصَليبِ رَبنِّا يسوعَ المسيح! وبِه أَصبحَ العالَمُ مَصْلوبًا عِنْدي، وأَصبَحْتُ أَنا مَصْلوبًا أمََّا أَنا، فمَعاذَ اِلله أَن  

 عِندَ العالَم. فما الختِانُ بِشيء، ولا القَلَفُ بِشَيء، بلِ الشَّيءُ هو الخلَْقُ الَجديد.
 الطَّريقَة، وعلى إِسرائيلِ الله. والسَّلامُ والرَّحَمةُ على الَّذينَ يَـتَبعونَ هذِهِ  
 فلا ينُغِّصَنَّ أَحَدٌ عَيْشي بعَدَ اليَوم: إِنَّ جَسَدي مَوسومٌ بِسِماتِ يسوع. 
 كلام الرب-   فعَلى رُوحِكم، أيَُّها الِإخوَة، نعِمَةُ رَبنِّا يسوعَ المسيح. آمين. 
 11، 8-7، 5أ و 2- 1                 15المزمور 

 أنَتَ، يا ربّ، حِصَّةُ ميراثي. أ(5الردة )عن 
 لأنّّ بِكَ مُعتَصِم  ¯اللَّهُمَّ، احفَظني  1

 +قلُتُ للِرَّبّ: »إِنَّكَ أنَتَ سَيِّدي«  
 أنَتَ الضَّامِنُ لنَِصيبي«  *الرَّبُّ حَظّي وَحِصَّةُ ميراثي  

 ذِرانني وراحَتْ كُليـَتاي حتىَّ في اللَّيلِ تنُ *أُمَِّدُ الرَّبَّ الَّذي هَدانّ  2
 لن أتََـزَعزعََ لأنََّهُ من عن يَيني. *جعَلتُ الرَّبَّ دَوماا نُصبَ عَيني  

ُ لي سُبُلَ الحيَاة  3  *سَتُـبَينِّ
قيم. *وفي حَضرَتِكَ الفَرحَُ العَميم  

ُ
 وعَن يَينِكَ النَّعيمُ الم

 25: 11عن متى              هللويا
 ربَّ السَّمواتِ والَأرض،هللويا. تبَاركتَ، أيَُّها الآب،  

غارِ أَسرارَ الملكوت. هللويا.  يا من كَشفَ للصِّ
 الإنجيل المقدس

 »اخفيت هذه عن الحكماء وكشفتها للصغار« 
 30-25: 11            فصل من بشارة القديس متى الإنجيلي البشير 

 في ذلِكَ الزَّمان: تَكلَّم يَسوع فقال: 



أبََتِ،    يا  وكَشفْتَها  »أَحَمدُكَ،  والَأذكِياء،  الحكُمَاءِ  على  الَأشياءَ  أَخفَيْتَ هذه  أنََّكَ  على  والَأرض،  السَّمواتِ  رَبَّ 
غار. نَـعَم، يا أبََتِ، هذا ما حَسُنَ لَدَيكَ.  للِصِّ

لابن، ومن شَاءَ الابنُ قد سَلَّمَني أَبي كُلَّ شَيء، فما مِن أحدٍ يعَرفُ الابنَ إِلاَّ الآب، ولا مِن أحدٍ يعَرفُ الآبَ إِلا ا 
 أَن يَكشِفَه لَه.

ثقلونَ، وأَنا أرُيُحكم. احِملوا نيري، وَتَـتَلمذوا لي، فإِنِّّ وديعٌ مُتواضِعُ   
ُ
رهقونَ والم

ُ
القلب، تِجدوا تَعالوا إِليَّ جميعاا، أيَُّها الم

 كلام الرب-         الرَّاحةَ لنفوسِكم؛ لَأنَّ نيري لَطيف، وحِملي خَفيف«. 
 م قادِ تالصلاة عَلَى ال
 †  ،، يَا رَبّـَنَاتقادمَ ليَْكَ نَـرْفَعُ هَذِهِ الإِ 

قَدَّس
ُ
قاَمَةِ سِرِّ الصَّلِيبِ الم لَنَا لِإِ   * ،وَنََْنُ نَسْألَُكَ أَنْ تُـؤَهِّ

سِيحِ رَبنَِّا. طوبًويّ الَّذِي شُغِفَ بِهِ ال
َ
 فَـرَنْسِيسُ بِكُلِّ قَـلْبِه. بًِلم

 3: 5متى           ة التناولأنتيفون
 طوُبََ لفُِقَراَءِ الرُّوحِ، فإَِنَّ لَِمُْ مَلَكُوتَ السَّمَوَات. 

 صلاة بعد التناول ال
قَدَّسَاتِ الَّتِي تَـنَاوَلْنَاهَا

ُ
، بَِِقِّ هَذِهِ الم  †  ،أعَْطِنَا، يَا رَبُّ

 ، فَـرَنْسِيسَ  طوبًويِّ أَنْ نَـقْتَدِيَ بمثِاَلِ ال
  * ، في الـمَحَبَّةِ وَالغَيْرةَِ الرَّسُوليَِّة 

 فَـنَجْنِيَ ثِاَرَ حُبِّكَ لنََا، 
 وَنَـبْذِلَ نُـفُوسَنَا لِخَلَاصِ النَّاسِ أَجْمَعِين. بًِلـمَسِيحِ رَبنَِّا.


