
حيثما اجتمعَ اثنان أو ثلاثة باسمي، كنتُ هناك بينهم.

»»إلى من نذهبُُ وكلامُُ الحياةِِ الأبديةِِ عندََك؟إلى من نذهبُُ وكلامُُ الحياةِِ الأبديةِِ عندََك؟««

25/8/2024الأحد الحادي والعشرون من زمن السنة )ب(2٥  آب 2024

ش: كيريا اليسون. ك: كيريا اليسون.		
ش: كريستا اليسون. ك: كريستا اليسون.
ش: كيريا اليسون. ك: كيريا اليسون.	

ك: المجدُُ للهِِ في العُُلى
الذينََ  للناسِِ   - السََّلام  الأرضِِ  وعََلى  ش:(  )ك، 
لكََ  نسجُُدُُ   - نُُباركُُكََ   - نُُسبِِّحُُكََ   - المسََرََّة.  بهِِم 
- نُُمجِِّدُُكََ - نشكُُرُُكََ من أجلِِ عظيمِِ مدِِجكََ - أيُُّها 
الرََّبُُّ الإله - الملِِكُُ السََّماوي - الإلهُُ الآبُُ القادِِرُُ 
على كلِِّ شيء - أيُّهُا الرََّبُُّ، الإبنُُ الوََحيد - يََسُُوعُُ 
المسيح - أيُّهُا الرََّبُُّ الإلََه - يا حََمََلََ االله وابنََ الآب 
- يا حامِِلََ خطايا العالم - إرحََمنا - يا حامِِلََ خََطايا 
العالم - إقبََلْْ تََضرُُّعنا - أيُّهُا الجالِسُُِ مِِن عََن يمينِِ 
القُُدُُّوس،  وحدََكََ  أنتََ  -لأنََّكََ  إرحََمنا   - الآب 
أنتََ وحدََ�كَََ الرََّب - أنتََ وحدََكََ العََليّّ - يا يََسُُوعُُ 
المََسيح - مََعََ الرُُّوحِِ القُُدُُس - في مََدِِج االلهِِ الآب. 

آمين.

)صمت وجيز(    ك: لنُُصلِِّ 
اللّٰٰهُُمََّ، يََا مََنْْ تََجْْذِِبُُ قُُلُُوبََ المُُؤْْمِِنِيِنََ إلََى إرََادََتِكََِ 
الوََاحِِدََة،† أََنْْعِِمْْ عََلََيْْنَاَ بِأََِنْْ نُُحِِبََّ وََصََايََاكََ، وََنََنْتََْظِِرََ 
هٰٰذََا  تََقََلُُّبََاتِِ  فََنَتَََخََطََّى  إيََّاهُُ،*  وََعََدْْتََنَاَ  مََا  بِشََِوْْقٍٍ 
الحََقِِيقِِيََّة.  الأَفَْْرََاحُُ  حََيْْثُُ  قُُلُُوبُُنَاَ  وََتََرْْسُُوََ  الدََّهْْرِِ، 
وََيََمْْلِِكُُ  يََحْْيََا  الََّذِِي  ابْْنِكََِ،*  المََسِِيحِِ  يََسُُوعََ  بِرََِبِِّنَاَ 
دََهْْرِِ  إلََى  إِلِٰٰهًًا،†  القُُدُُسِِ  الرُُّوحِِ  باتِِّحََادِِ  مََعََكََ، 
ش: آمين. الدُُّهُُور.�

لِيِ.  وََاتََسجِِبْْ  أُُذُُنََكََ  رََبِِّ  يا  أمِِلْْ  ش: 
المُُتََّكِِلََ  عََبْْدََكََ  إلٰٰهي،  أََنْْتََ،  خََلِِّصْْ 
عََلََيْْكََ. اِرِحََمنِيِ أيُُّهََا السََّيِِّدُُ فََإنِِّي طََوََالََ 

النَّهَََارِِ أصرُُخُُ إلََيكََ.

لقُُدُُس، لـــرُُّوحِِ ا بـــنِِ وا ك: بِاِســـمِِ الآبِِ والِاا
ش: آمين. دِ. الإـهِِل الواـحِ 	
هَ،  ةَُُ الل� ـــيح، ومََحََب� ـــوعََ المََس ـــا يََس ـــةُُ رََبِِّن ك: نِعِم�

ـــا. ـُـدُُس، مََعََكـــم جََميع� وشََـــرِِكََةُُ الـــرُُّوحِِ الق�
ش: وََمََعََ رُُوحِِكََ أيضًًا.

خََطايانا،  لنَذَكُُرْْ  والأخََواتُُ،  الإوََخةُُ  أيُُّها  ك: 
ونََنمْْد عََلََيها، فََنكونََ أالًاه للاحتِفِالِِ بالأسرارِِ 
)صمت وجيز( المُُقََدََّسة.�
ك: أنا أعتََرفُُ )ك، ش:( للََّهِِ القادِِرِِ عََلى كُُلِِّ شيء، 
وََلكُُم أيُّهُا الإخوة، بنِّأيِ خََطِِئتُُ كََثيرًًا، بالفِِرِِك 
)يقرعون الصدور( والقََولِِ والفِِعلِِ واهلامال: 

خََطيئََتي عََظيمة، خََطيئََتي عََظيمة،
خََطيئََتي عََظيمةٌٌ جدًًا.

لذلكََ ألُُطبُُ إلى القدِِّيسةِِ مََريََم، الدائمةِِ البََتُُوليََّة، 
أيُّهُا  وإلََيكم  والقدِِّيسين،  الملائةِِك  جََميعِِ  وإلى 

الإوََخة، الصلاةََ مِِن أجلي، إلى الرََّبِِّ إلهِِنا.
وبلََّغََنا  تِالّانِا،  ز لََنا  وغََفََرََ  القدير،  اللهُُ  رََحِِمََنا  ك: 
ش: آمين. الحياةََ الأبيََّدة.

         
أنتيفونة 
الدخول

وقوفًًا

الصلاة الجامعة



»»ننح أيضاًً نعْْبُُدُُ الربََّ لأَنَََّهُُ إِلِهُنُا«« القراءة الأولىالقراءة الأولى
)24: 1-2 أ، 15-17، 18 ب( قراءة من سفر يشوع

م  وقُُضاتَهه ورُُؤََساءََهم  ائيلََ  إِسِْرر شُُيوخََ  واتََسدْْعى  شََكيم،  في  ائيلََ  إِسِْرر أََسْْباطِِ  يعََ  جَمم يََشوعُُ  عََ  �جَمََ
وعُُرفاءََهم، فتمََثََّلوا أََمامََ الرََّبّّ. فقالََ يََشوعُُ لجميعِِ الشََّعْْب: »إِنِ يََسوءُُكم أََن تََعبُُدوا الرََّبّّ، فاخْْتاروا 
ةََ الََّتي عََبََدََها آباؤُُكم في عِِبِرِ النََّهْْرِِ، أََو آلِهِةََ الَأَمورِِّييَنَ الََّذينََ أََنتُُم مُُقيمونََ  لََمُُك اليََومََ مََنْْ تََعبُُدون: إِمََِّا الآ�لِهََ

بِأََِرضِِهم. أََمََّا أََنا وبََيتي فنََعبُُدُُ الرََّبّّ«.
الََّذي  هو  إِلَِهَنا  الرََّبََّ  لَأَنََّ  غريبة،  آلِهِةًً  ونََعبُُدََ  الرََّبََّ  نََتُرُكََ  أََن  لََنا  »حاشََ  وقالوا:  الشََّعْْبُُ  فأََجابََ 
، مِِن دارِِ العُُبودِِيََّة، الََّذي صََنعََ على عُُيونِنِا تِلِكََ الآياتِِ العََظيمة،  أََخرجََنا، نََنُُح وآباءََنا، مِِن أََرضِِ مِِصْرر
نا فيما بينََهم. فنََنُُح أََيضاًً نََعبُُدُُ  يعِِ الشُُّعوب، الََّذين عََ�بَرْْ وحََفِِظََنا في جميعِِ الطُُّرُُق، الََّتي سََلََكْْناها، وبََيَنَ جَمم
ش: الشُُكْْرُُ لله. الرََّبََّ لَأَنََّه إِلُِهُنا«. - كلامُُ الرََّبّّ.�

23-22 ،21-20 ،19-18 ،17-16 ،3-2 :33 مزمور الردة
الرََّدّّة:

X X Xj Xj X X
,
X X Xj Xj Xj Xj b&           ذُُوقُُوا وٱنظُُروا ما أََطيََبََ الرََّب.            

				           ذُُوقُُوا   وٱنـظُُـــرُُوا       مـــا   أََطــيََـــبََ الرََّب.  

X Xj Xj X XjXj b&
1        أُُبارِِكُُ   الرََّبََّ  في  كُُـلِِّ حِِين *   وتََسبِحََِتُُـهُُ   في  فمي  عََلى الـدََّ.وام

X Xj Xj Xj Xj X Xj b&
          بِاِلرََّبِِّ  تََفتََخِِرُُ  نََفْْـــسي  *  لِيََِســمََعِِ   الوُُضََعـاءُُ    وََيََـفـــرََحُُوا.

2        عََينا الرََّبِِّ على الأَبَْْرار * وأُُذُُناهُُ إِلِى صُُراخِِهِِم
           وََجهُُ الرََّبِِّ على صانِعِي الشََّرّّ * لِيََِمحُُوََ مِِن الأَرَضِِ ذِِكرََهُُم.

3        الأَبَرارُُ صََرََخوا والرََّبُُّ سََمِِعََهم  * ومِِن جََميعِِ مََضايِِقِِهم أََنقََذََهُُم
            الرََّبُُّ قََريبٌٌ مِِن مُُنكََسِِري القُُلوب  * ويُُخََلِِّصُُ مُُنسََحِِقِِي الأَرَْْواح.

4        البارُُّ كثيرةٌٌ مََصائِِـبُُهُُ * والرََّبُُّ مِِن جََميعِِها يُُنقِِذُُهُُ
            يََفََحظُُ عِِظامََهُُ كُُلََّها * فلا يََنكََسِِرُُ واحِِدٌٌ مِِنها.
5        الشِِّرِِّيرُُ بِشََِرِِّهِِ يََمُُوت * ومُُبغِِضو البارِِّ يُُعاقََبون

           يََفتََدي الرََّبُُّ نُُفوسََ عََبيدِِهِِ * وجََميعُُ المُُعتََصِِمينََ بِهِِِ لا يُُعاقََبُُون.



»»إلى من نذبُُه وكلامُُ الحياةِِ الأبديةِِ عندََك؟«« الانجيل المقدسالانجيل المقدس��
)69–60 :6( X فصلٌٌ من بشارة القديس يوحنا الإنجيلي البشير

في لِذكََِ الزََّمان:
قالََ كََثيٌرٌ مِِن تََلاميذِِ يسوع: »هذا كََلامٌٌ عََسير، مََن يُُطيقُُ سََماعََه؟«

م: »أََهذا حََجََرُُ عََثرََةٍٍ لكُُم؟ فكََيفََ لو  فعََلِِمََ يسوعُُ في نََفْْسِِه أََنََّ تََلاميذََه يََتََذََمََّرونََ مِِن ذلك، فقالََ هلَه
دي نََفْْعََاًً،  يي، وأََمََّا الَجَسََدُُ فلا يُجْ�ْ رََأيتُُمُُ ابنََ الإنْْسانِِ يََصعََدُُ إِلِى حََيثُُ كانََ قََبلا؟ إِنََِّ الرُُّوحََ هو الََّذي يُحح

والكََلامُُ الََّذي كلََّمتُُكُُم به رُُوحٌٌ وحََياة، ولكِِنََّ فيكم مََن لا يُُمِِؤنون«.
قال:  ثُُمََّ  سََيُُسِِلِِمُُه.  الََّذي  ومََنِِ  يُُمِِؤنون  لا  الََّذينََ  مََنِِ  الَأَمْْر،  بََءِِد  مََنذُُ  يعلََمُُ  كانََ  يسوعََ  بِأََِنََّ  ذلكََ 

بََهةٍٍ مِِنََ الآب«. »ولِذََِلِكََِ قُُلتُُ لكُُم: ما مِِن أََحََدٍٍ يََستََطيعُُ أََن يُُقبِلََِ إِلَِيَّ إِلَِاَّ بِه

)نع يوحنا 6: 63 ج، 68 ج( هللويا 
هللويا. كََلِِمََتُُك، يا ربّّ، روحٌٌ وحياةٌٌ؛ *

وعندََك كلامُُ الحياةِِ الَأَبيََّدة. هللويا.

»»إنّّ هذا السَرَّ لعظيم: سَرَّ المسيحِِ والكنيسة«« القراءة الثانية القراءة الثانية 
)32 - 21 :5( قراءة من رسالة القديس بولسََ الرسول إلى أهلِِ أفسُُس

ا الِإِخوة: أََيُّهه
لِلِرََّبّّ،   خُُضُُوعََكُُنََّ  لَأَزْْواجِِكُُنََّ  اِضََخعْْنََ  النِِّساء،  أََيََّتُُها  المسيح.  بِتََِقوى  لِبََِعضٍٍ  بََعضُُكم  لِيََِضََخعْْ 
ضََخع  تَخ وكما  لِِّخصُُها.  مُخ وهو  جََسََدُُه  هي  الََّتي  الكََنيسةِِ  رََأسُُ  المسيحََ  أََنََّ  كما  الَمَرأََة،  رََأسُُ  الرََّجُُلََ  لَأَنََّ 

ء. الكنيسةُُ لِلِمسيح، فلْْتََضََخعِِ النِِّساءُُ لَأَزواجِِهِِنََّ في كُُلِِّ شَيي
ا الرِِّجال، أََحِِبُُّوا نِسِاءََكم كما أََحََبََّ المسيحُُ الكََنيسة، وجادََ بِنََِفسِِه مِِن أََجْْلِِها، لِيُُِقدِِّسََها مُُطهِِّراًً  أََهيَّه
إِيََِّاها بِمِاءٍٍ يََغسلُُها، وبالكََلِِمََة، فيََزُُفََّها إِلِى نََفْْسِِه كََنيسةًً سََنِيََِّة، لا دََنََسََ فيها ولا تََغََضُُّنََ ولا ما أََشْْبهََ لِذكِ، 
بُُّوا نِسِاءََهم حُُبََّهم لَأَجسادِِهِِم. مََن أََحََبََّ امرََأََتََه  ِ بُُ على الرِِّجالِِ أََن �يُحِ ِ بل مُُقدََّةًًس بِلِا عََيب. وكذلِكِ �يَجِ
أََعْْضاءُُ  فنََنُُح  بِاِلكََنيسة.  المسيحِِ  شََنََأ  بِهِ  ويُُعْْنى  يُُغََذِِّيه  بل  قََطّّ،  جََسََدََه  أََحََدٌٌ  أََبغََضََ  فما  نََفْْسََه.  أََحََبََّ 

جََسََدِِه. »ولِذِلِكِ يََتُرُكُُ الرََّجُُلُُ أََباه وأُُمََّهُُ ويََلزََمُُ امرََأََتََه، فيََصيُرُ الِاِثْْنانِِ جََسََاًًد واحِِاًًد«.
إِنََِّ هذا ال�سِّرََّ لََعََظيم، وإِنِِّيي أََعني به �سِرََّ المسيحِِ والكََنيسة. فكذلك أََنتُُم أََيضاًً، فلْْيُُبِحبِ كُُلٌٌّ مِِنْْكُُمُُ 
ش: الشُُكْْرُُ لله. امرََأََتََه حُُبََّه لِنََِفْْسِِه، ولْْتُُوََقِِّرِِ الَمَرأََةُُ زََوجََها. - كلامُُ الرََّبّّ.



في نهاية الفصل السادس من إنجيل يوحنا، تصدر عن التلاميذ ردة فعل مزدوجة: 
بالنسبة لبعضهم يمثل كلام يسوع حجر عثرة وسبباًً للابتعاد عنه. بالنسبة للآخرين، 
على العكس تماماًً، كان كلامه سبباًً لتجديد ولائهم له وفرصة للتأكيد مجدداًً على 
إرادتهم في اتباع المعلم. إنهم جميعاًً تلاميذ أي أنهم أشخاص لم يكن تواجدهم هناك بالمصادفة. كما وليسوا من 
الناس الذين يصغون إلى يسوع أحياناًً. إنهم ذات التلاميذ الذين تبعوا يسوع وجذبهم كلامه وأعماله. وعليه، 
لدينا صورتان متناقضتان كل واحةد منهما تميّّزها بعض الكلمات الرئيسية. تنتهي الصورة الأولى بكلام مرير 
يبتك عنه يوحنا ويتعلق بابتعاد التلاميذ: “فارتد عِِندََئِذِ كََثيٌرٌ من تََلاميذه وانقطََعوا عََن السََريْر مََعه”. من هذه 
الآية نتعرف على ثلاثة عناصر تتعارض جميعها مع خبرة التلمذة واتباع يسوع. نجد العنصر الأول في كلمة 
“عِِندََئِذِ” أي بمعنى “من هذا المنطلق، وبسبب هذا الأمر” ومعناها أن تلك اللحةظ في حياة التلاميذ قد شكلت 
منعطفاًً يترتب عنده اتخاذ قرار ما. هنالك وحي جديد وهام لم يسطتع التلاميذ استيعابه وتقبّّله. عندما أوحى 
يسوع أنه طعام لنيل الحياة الأبدية، مثّّل هذا الوحي حجر عثرة لهم بلاًدً من تقوية مسيرة اتباعهم له. لقد اعتبر 
التلاميذ هذا الكلام “عسيراًً”، وأعرضوا عن قبوله. نستنتج أن مسيرة التلاميذ غير مضمونة مرة واحةد وإلى 
الأبد بل إن القرار الأولي في اتباع المعلم يجب أن يتوافق مع القدرة على تقبل وحي الله في التاريخ، وهو وحي 
. على هذا الأساس لا يمثل كلامه حجر  ذاتي لا يمكن اعتباره أمراًً مسلمًاً به، وهو يدعو القلب الى قبول التغريّر
عثرة. أما العنصر الثاني فنجده عندما “ارتد” التلاميذ، وهي كلمة تدل على الاحباط والتوهم والفشل. سنجد 
هذه الكلمة لاحقاًً في الفصل العشرين من إنجيل يوحنا، عندما رجع بطرس ويوحنا، بعد رؤيتهما للقبر الفارغ 
لأنهم لم يفهما بعد ما ورد في التكاب. إنها ذات الخبرة التي عاشها تلميذا عمواس والشاب الغني وهم عبارة عن 

أفراد مدعوين للقيام بتغيير وتقبّّل وحي واتخاذ توجّّه ما.
يستخدمها  التي  ذاتها  هي  الرجوع  إلى  للإشارة  يوحنا  يستخدمها  التي  الوراء”  الى  “ارتدوا  عبارة  إن 
الإنجيليون للحديث عن “اتباع” يسوع. ولكن الكلمة هنا لم تعد تعني اتباع يسوع للّّدت ببساطة على الرجوع 
وملاحقة أمور سابقة كانت محور حياة التلاميذ قبل السير معه. لقد فوّّت التلاميذ فرصة هامة. إن كان هذا 
الذي يقدمه يسوع هو للحياة، فرجوعهم وارتدادهم سيؤدي إلى الموت. إن كان كلام يسوع يهفد  الخبز 
إلى جعل التلاميذ يعيشون خبرة ألفة معه، تماماًً كالخبرة التي يعيشها يسوع مع الآب، فهذا الكلام هو عن 
حياة تتوقف عما كانت عليه، حياة تفقد جميع معانيها وجمالها وإمكانياتها غير مألوفة. وفي مقابل هذه الصورة 
المأساوية هنالك صورة التلاميذ الإثني عشر، المدعوين أيضاًً إلى اتخاذ قرار تماماًً كالتلاميذ الآخرين. يكتلم 
بطرس باسم الجميع للتعبير عن موقفهم. إن الكلمات التي يستعملها بطرس »إلى من نذهب؟« هي مماثلة 
الكلمات  أن هذه  القول  نسطتيع  التلاميذ ورجوعهم. كما  ارتداد  إلى  استعملت سابقاًً للاشارة  التي  لتلك 
كانت عسيرة عليهم ومثلّّت حجر عثرة يجب التغلب عليه. في الوقت الذي قرر فيه التلاميذ الأوائل مواجهة 

تأمل راعي الأبرشية 
في إنجيل الأحد

: »أََفلا تُُريدونََ  فاردََّت عِِندََئِذٍٍِ كثيٌرٌ مِِن تََلاميِذِه، وانقََطعوا نِِع السََّيِرِ معََه. فقالََ يسوعُُ لِلِاثْْنََيْْ عََشَرر
أََن تََذبََهوا أََنتُُم أََيضاًً؟«

فأََجابََهُُ سِِمْْعانُُ بُُطُُرس: »يا ربّّ، إِلِى مََن نََذهََب وكََلامُُ الَحَياةِِ الَأَبََدِِيََّةِِ عِِندََك؟ ونََنُُح آمََنََّا وعََرََفْْنا 
ا المسيح. ش: التسبيحُُ لََكََ أيُّهه - كلامُُ الرََّبّّ. أََنََّكََ قُُدُُّوسُُ الله«.	



هذه الكلمات برفضهم للرب، فإن التلاميذ الإثني عشر قد واجهوها بالإقبال نحوه. هنا يكمن الاختلاف 
الأكبر وهنا ينمو الإيمان وينضج. بهذه الطريقة فقط يمكن لكلمات يسوع أن تصبح كلمات حياة. لتحقيق 
هذا الإدراك، قطع الاثنا عشر هذه المسيرة من خلال كلمتين: آمنا وعرفنا، أي سمحنا لأنفسنا أن نُُقبِلِ إلى 
الثقة التي اختبرنا أنها تؤدي إلى الحياة. يوحي يسوع عن نفسه هنا بكونه شخصاًً  الآب، وأن تكون لدينا 
يكون مكانه في السماء كما على الأرض: “فكيف لو رأيتم ابن الإنسان يصعد إلى حيث كان قبلا” . ينتمي 
يسوع إلى كلا المكانين. إنه الكلمة المتجسةد وهذا الجسد والمد هما هيكلان للحياة الداخلية للكلمة. الجسد 
وحده لا يجدي نفعاًً كما جاء في الآية ٦٣. ولكن عندما يتكسي الجسد بحياة الله وبالكلمة التي هي الله، فمن 
المنطقي الكتلم عنها في الطريقة التي تحدث عنها يسوع. يدعو يسوع تلاميذه للذهاب إلى ما وراء الإدراك 

الملموس لما أوحى به أو كشفه، وتقبّّل وحيه وفقاًً للروح القدس.
هنالك حدث تغفل عنه ليتورجية الأحد، إلا أنه على الأرجح المفتاح لقراءة النص بأكمله. إنه حدث 
وسط  المرور  الحقيقة  في  تشبه  والمعرفة  الإيمان  إلى  الوصول  طريقة  إن  العاصفة.  وسط  طبريا  بحيرة  عبور 
العاصفة، وهي خبرة يلمس فيها الشخص الموت ويعترف بعمد قدرته على بلوغ الضفة الأخرى لوحده. 
هناك يصل الرب إلينا بطريقة لا نتوقع حدوثها وتتحدث عن سيادته على الشر والموت. وإن لم نََدََعِِ الخوف 
الذين  التلاميذ  أن  القول  نسطتيع  ذاتها.  وتحقق  معناها  اكتشاف  حياتنا  ستعيد  حينها  يغلباننا،  والإحباط 
الذين عبروا،  الضفة الأخرى، ولم يكملوا عبورهم، بعكس الإثني عشر  يبلغوا  لم  الرب  اتباع  توقفوا عن 
X البطريرك بييرباتيستا بيتسابالا ليس بقدراتهم بل بقوة الإصغاء إلى كلمهت: “أنا هو: لا تخافوا !”.�

             

                               ك:   أُُومِِنُُ بإلـهٍٍ واحِِد:
                       )ك و ش:( آبٍٍ ضََابِطِِِ الكُُلِِّ، خََالِقِِِ السََّمََاءِِ وََالأرْْضِِ، كُُلِِّ مََا يُُـرََى وََمََا الَا يُُـرََى. 

وََبِرََِبٍٍّ وََاحِِدٍٍ يََسُُوعََ المََسِِيحِِ، ابْْـنِِ اللهِِ الوََحِِيدِِ، المََوْْلُُودِِ مِِنََ الآبِِ قََـبْْـلََ كُُلِِّ الدُُّهُُور.
إلََهٌٌ مِِن إلََهٍٍ، نُُـورٌٌ مِِن نُُـورٍٍ، إلََهٌٌ حََقٌٌّ مِِن إلََهٍٍ حََقّّ، مََولُُودٌٌ غََيرُُ مََخْْلُُوق، مُُسََاوٍٍ لِلِآبِِ في الجََوْْهََر: 

صِِالَانَاَ، نََـزََلََ مِِنََ السََّماءِِ. الََّذِِي بِهِِِ كََانََ كُُلُُّ شََيْْء. الََّذِِي مِِنْْ أََجْْلِِنَاَ نََحْْنُُ البََشََر، وََمِِن أََجْْلِِ خََ
وحِِ القُُدُُس،  مِِنْْ مََرْْيََمََ العََذْْرََاءِِ، وََتََـأََنََّس. وََتََجََسََّدََ بِقُُِـوََّةِِ الُرُّ

طُُالَاسََ البُُـنْطِِْيّّ؛ تََـلََّأمََ وََمََاتََ وََقُُبِرََِ، وََقََامََ في اليََـوْْمِِ الثََّالِثِِِ، كََمََا في الكُُتُُب،  وصُُلِِبََ عََنَّاَ عََلََى عََهْْدِِ بِيِ
وََصََعِِدََ إلََى السََّمََاءِِ، وََجََلََسََ عََن يََـمِِينِِ الآب. 

وََأََيْْضًًا سََيََأْْتِـِي بِـِمََجْْدٍٍ عََظِِيمٍٍ، لِـِيََدِِينََ الأحْْيََاءََ وََالأمْْوََات، الََّذِِي الَا فََـنَاَءََ لِمُُِلْْكِِهِِ.
وحِِ القُُدُُسِِ، الرََّبِِّ المُُحْْيِِـي: الـمُُنْـْبََـثِقِِِ مِِنََ الآبِِ وََالِاِبْْـن. وََبِاِلُرُّ

الََّذِِي مََعََ الآبِِ وََالِاِبنِِ يُُسْْجََدُُ لََهُُ ويـُُمََجََّد: الََنَاَطِِقِِ بالأَنَْْـبِيََِاء.
وََبِكََِنِـِيسََةٍٍ وََاحِِدََة، مُُقََدََّسََة، جََامِِعََة، رََسُُولِـِيََّة. 
وََأعْْتََـرِِفُُ بِـِمََعْْمُُودِِيََّةٍٍ وََاحِِدََةٍٍ لِمََِغْْفِِرََةِِ الخََطََايََا.

وََأتََـرََجََّى قِِيََامََةََ المََوْْتََى، وََالحََـيََاةََ في الدََّهْْرِِ الآتي.    آمِِينْْ. 			 

قانون 
الإيمان



صلاة المؤمنين
ك: أيُُّها الإخوةُُ والأخواتُُ الأحبّّاء، هََلُُموا نََرفََع 
القوََّةََ  شََعبََهُُ  يََمنَحَُُ  الذي  اللهِِ  إلى  صََلََواتِنِا 

والسََّلامََ ، وََلنَقَُُلْْ هاتِفِين:
 يا رُبُّ ارحم. 

وجََمعِِ  والأساقفةِِ  البابا  قداةِِس  أجلِِ  مِِن  )1
لرسالتِهِِِم  أُُمناءََ  يََكونوا  كي  الإكليروس، 
إلى الرََّبِِّ نلُُطب. وعلى الأسرار المُُقسّّدة.
مِِن أجلِِ المتلِِّأمين بسبب الاحتلال وغياب  )2
العلد، كي يكون المسيح لهم مََصدََر إِيِمانٍٍ 
وقُُوََّةٍٍ، فََيُُقََدِِّموا آمََلاهِِم مِِن أجلِِ خيرِِ الكنيسة.
إلى الرََّبِِّ نلُُطب. �
الفردوسِِ جميعََ  في  الرؤوف  اللهُُ  يََقبََلََ  كي  )3

الذينََ مََن كانوا بِهِِِ واثِقِين هنا على الأرض.
إلى الرََّبِِّ نلُُطب. �
مِِن أجلِِ المسيحيين في العالََم، كََي يُُرِِدكوا  )4
عََيشِِ  خِِلالِِ  مِِن  المسيحيةِِ  رسالتِهِِِم  معنى 
الإنجيل  تََعليم  على  والحفاظِِ  إيمانِهِم، 
إلى الرََّبِِّ نلُُطب. والكََنيسة.

نيََّات أخرى. *
تََضََرُُعاتِنِا  إلى  اتََسمِِع  السََّماوي،  الآبُُ  أيُُّها  ك: 
التي نََرفََعُُها إليكََ اليوم. بابنِكََِ يََسوعََ المََسيحِِ 
ش: آمين. رََبِِّنا.�

بعد رفع التقادم بعد رفع التقادم 
ك: صََلُُّوا أيُُّها الإوََخةُُ والأخََواتُُ ...

اِسِْْمِِهِِ  لـِِمََدْْحِِ  يََدََيْْكََ،  مِِن  الذبيحََةََ  الرََّبُُّ  لِيََِقبََلِِ  ش: 
المقدََّسََةِِ  الكنيسة�  وََلـِِخََيْْر�  وََلـِِمََنفََعََتِنِا،  وََتََمجيدِِهِِ، 

بِأََِسْْرِِها.

)وقوفاًً( الصلاة على التقادم�
اللّٰٰهُُمََّ، يََا مََنْْ، بِذََِبِيِحََةِِ المََسِِيحِِ الوََاحِِدََةِِ، اقْْتََنَيَْْتََ 
لََكََ شََعْْبًًا مِِنََ الأَبَْْنَاَء،† أََعْْطِِنَاَ أََنْْ نََحْْيََا في حِِضْْنِِ 
الكََنِيِسََةِِ المُُقََدََّسََة،* وََنََحْْنُُ نََتََمََعُُّتَّ بِهِِِبََاتِِ الوََحْْدََةِِ 
ش: آمين. والسََّلام. بِاِلمََسِِيحِِ رََبِِّنَاَ.�

عند نهاية المقدِِّمةعند نهاية المقدِِّمة
قُُدُُّوسٌٌ، قُُدُُّوسٌٌ، قُُدُُّوسٌٌ، الرََّبُُّ إلََهُُ الصََباؤوت. السََّماءُُ 
الأَعَالي.  في  هُُوشََعْْنا  مََجْْدِِكََ.  من  مملؤََتانِِ  والأَرَضُُ 

مُُبارََكٌٌ الآتي باسْْمِِ الرََّبّّ. هُُوشََعْْنا في الأَعَالي.

بعد الكلام الجوهريبعد الكلام الجوهري
ك: هذا سُِِرُّ الإيمان.

ش: كُُلََّما أكََلْْنا هََذا الخُُبز، وشََرِِبْْنا هََذهِِ السأك، 
نُُخْْبِرُُِ بِمََِوْْتِكََِ، إلى أن يََتأت يا ربّّ.

بعد أبانا الّّذيبعد أبانا الّّذي
نََّألِأ لََكََ المُُلْْك، والقُُدْْرََةََ والمََجْْدْْ، أبََدََ الدُُّهور. ش: 

ش: يا حََمََلََ الله، الحامِِلْْ خََطايا العالََم، إرحََمْْنا. )2(
يا حََمََلََ الله، الحامِِلْْ خََطايا العالََم، اِمِْْنَحَْْنا السََّلام.

ك: هُُوذا حََملُُ الله، هوذا الحاملُُ خََطايا العالََم، 
طُُوبى للمََعُُدوِِّينََ إلى وََليمََةِِ الحََمََل.

تََحتََ  تََدْْخُُلََ  أنْْ  مُُسْْتََقًًّحا  لََستُُ  رََبُُّ  يا  ش: 
سََقفي: لكِِنْْ قُُلْْ كََلِِمةًً واحِِدََة، فََتبْْرََأََ نََفسي.

أنتيفونة التناولأنتيفونة التناول
بََ دََمِِي، فََلََهُُ الحََيََاةُُ الأَبَََدِِيََّة،  ِ مََنْْ أََكََلََ جََسََدِِي وََشَرِ�

وََأََنََا أُُقِِيمُُهُُ في اليََوْْمِِ الأَخَِِير.

)وقوفاًً( الصلاة بعد التناول�
 † الشََّافِيََِة،  كََِ  مََراحِمِ� مِِلْْءََ  رََبُُّ،  يََا  عََلََيْْنَاَ،  أََفِضِْْ 
اِرِْْأََفْْ بِنَِاَ وََشََدِِّدْْ عََزََائِِمََنَاَ، * كََيْْ نُُرْْضِِيََكََ في كُُلِِّ 
ش: آمين. لِامَانَِاَ. بِاِلَمَسِِيحِِ رََبِِّنَاَ.� عََمََلٍٍ مِِنْْ أََعْْ
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