
24 ني�سان 
مريم امراأة قَلوبا، و�سائر تلميذات الم�سيح

S. Mariæ Cleophæ et ceterarum Christi discipularum

ذكرت �لأناجيل �لمقدّ�شة عدّة ن�شاء كُنَّ يتبعْنَ ي�شوعَ ويخدمْنَهُ، وي�شاعِدْنَهُ باأمو�لِهِنَّ حين كان في �لجليل، ثم �شعدْنَ معه �إلى �أور�شليم )لوقا 8: 1-3(. كانت تلك 
هِ �لعذر�ءِ مريم )19: 25(. ومنهنَّ مَن  �لن�شوةُ حا�ضر�تٍ عند �ل�شلبِ ومنهنَّ مريُم �ٱمر�أة قلوبا، �لتي يقول عنها �إنجيل يوحنّا باأنها كانت و�قفة عند �شليبِ ي�شوعَ بجانبِ �أمِّ
وقفنَ ينظرْنَ عن بُعدٍ �آلمَ �لمعلّم �لإلهيّ، كما ت�شهد �لأناجيل �لأربعة )متى 27: 55-56؛ مرق�س 15: 40-41؛ لوقا 23: 49؛ يوحنا 19: 25(، و�أب�ضْرنَ �لقبَر وكيف 
وُ�شع فيه جثمانُ �لرّبّ )متى 27: 61؛ مرق�س 15: 47؛ لوقا 23: 55-56(، وعند فجرِ �لف�شح، جئنَ �إليهِ بالطيب و�لحنوط فكُنَّ �أولى �شهودِ قيامتِهِ �لمجيدة )متى 28: 
1-10؛ مرق�س 16: 1-8؛ لوقا 24: 1-12؛ يوحنا 20: 1-2(. وبعد �ل�شعود، نَر�هُنَّ في �لعليّةِ، يو�ظبَْ على �ل�شلاةِ مع �لر�شلِ ومريَم، �أمِّ ي�شوع )ر�شل 1: 14(. �إنّ 

�حتفالنا بتذكارِ تلميذ�تِ �لم�شيحِ �لقدّي�شاتِ ي�شاعدُنا على �لتاأمّل في �لقيمةِ �ل�شاميةِ �لتي �أولها �لرّبّ ي�شوعُ للمر�أةِ ولدورِها �لفريدِ في بناءِ �لمجتمع ون�ضِر �لإنجيل.
خا�س بكني�شة �لقد�س

اآية الدخول            عن متى 28: 10
و� �إِلَى �لَجلِيلِ، فَهُنَاكَ يَرَوْنَنِي«. هَلِّلُويَا. تَيْن: »ِ�ذْهَبَا فَبَلِّغَا �إِخْوَتِي �أَنْ يَْ�شُ وعُ لِلمَرْ�أَ قَالَ يَ�شُ  

�سلاة الجماعة
يحِ فِي  اتِ، �أَنْ يَتْبَعْنَ �ٱبْنَكَ وَيَخْدُمْنَهُ X ِ�مْنَحْنَا �أَنْ نَرَى وَجْهَ �لـمَ�شِ ي�شَ هَا مِنَ �لنِّ�شْوَةِ �لقِدِّ ، يَا مَنْ وَهَبْتَ لِمرَْيَم �ٱمْرَ�أَةَ قَلُوبَا وَغَيِْ �للَّهُمَّ  

هُور. وحِ �لقُدُ�س X �إِلَى دَهْرِ �لدُّ ، �لـمَالِكُ مَعَكَ وَمَعَ �لرُّ نْ نُوَ�ظِبَ كُلَّ حِيٍن عَلَى خِدْمَتِهِ فِيهِم. هُوَ �لإِلَهُ �لَحيُّ جَمِيعِ �إِخْوَتِنَا ¯ وَ�أَ
القراءة الأولى

»كانو� يو�ظبون على�ل�شلاة مع بع�س �لن�شوة«
قر�ءة من �أعمال �لر�شل             1: 14-12

يتون، وهو قريبٌ مِن �أورَ�شليم على م�شيةِ �شَبتٍ منها. ولماّ وَ�شلو� �إليها،  فَرَجَعو� �إلى �أور�شَليم، مِن �لجبَلِ �لذي يقالُ له جبَلُ �لزَّ  
ويعقوبُ  وبَرتُلماو�س ومتّى،  وفيلِبُّ�س وتوما،  و�أندر�و�س،  بطرُ�س ويوحنّا، ويعقوب  وهُم  فيها،  يُقيمونَ  كانو�  �لتي  �لعُلِّيَّةِ  �إلى  عدو�  �شَ
ي�شوعَ  �أمِّ  ومريَم  �لنِّ�شوة  بع�سِ  مع  و�حِد،  بقلبٍ  على�ل�شلاةِ  جميعاً  يو�ظِبونَ  وكانو�  يعقوب.  بنُ  فيهوذ�  �لغَيور،  و�شمعانُ  حَلفى  بنُ 

و�إخوتِه.   -كلام �لرب
المزمور 22            1-3�أ، 3ب-4، 5-6�أب، 6ج د

)�أو: هللويا(. ةُ ميراثي  ، اأنتَ ح�سَّ �للازمة )مز 15، 5�أ(: ربِّ
ني ، فلا �شيءَ يُعوِزُني ¯ في مروجٍ خ�شيبةٍ يُربِ�شُ �لربُّ ر�عيَّ  1

لمياهِ �لر�حةِ يورِدُني ¯ فيُنعِ�سُ نف�شي.  
�شادِ يَهديني، �إكر�ماً ل�شمِه ¯ ولو �ضِرتُ في و�دي ظِلال �لفناء �شبُلَ �لرَّ  2

يانِني. ازُك يعزِّ ل �أخافُ �شوء�ً، لأنَّكَ معي ¯ ع�شاك وعُكَّ  
تُعِدُّ مائدةً �أمامي ¯ تُاهَ خ�شومي  3

هنِ تُطَيِّب ر�أ�شي ¯ ورَوِيَّةٌ هي كاأ�شي. بالدُّ  
جميعَ �يامِ حياتي يتبعُني �لخيُ و�لنعام ¯  4

و�أ�شكنُ بيتَ �لمولى طَو�لَ �لأيَّام.  
عن متى 28: 2، 6 هللويا          

هللويا. نزلَ �لربُّ من �ل�شماءِ فقالَ �لملاكُ للمر�أتين: 
�إنَّه لي�سَ هَهُنا، فقد قَامَ كما قال. هللويا.



الإنجيل المقد�س
»تركتا �لقبر وبادرتا �إلى �لتلاميذ تحملان �لب�ضرى«

X ف�شل من ب�شارة �لقدي�س متى �لإنجيلي �لب�شي.          28: 10-1
في ذلك �لزمان:  

لما �نق�شى �ل�شبت، وبَزَغَ فجرُ يومِ �لأحد، جَاءَتْ مريُم �لمجدليةُ ومريُم �لخرى تنظر�نِ �لقبر. فاذ� زلز�لٌ �شديدٌ قد حَدَث. ذلك   
باأنَّ ملاكَ �لربِّ نزلَ من �ل�شماء، وجاء �إلى �لحجرِ فَدَحْرَجَهُ وجل�سَ عليه. وكانَ مَنْظَرُه كالبرق، ولِبا�شُه �أبي�سَ كالثلج. فارتَعَدَ �لحر�سُ خوفاً 

منه، و�شارو� كالأمو�ت.
�إنه لي�س ههنا؛ فقد قَامَ كما قال. تعاليا فانظر�  �أنَّكما تطلُبانِ ي�شوعَ �لم�شلوب.  �أنا �أعلمُ  �أنتما،  فقال �لملاكُ للمر�أتين: »ل تخافا   
مُكم �إلى �لجليل؛  عَ فيه. و�أ�ضِرعا في �لذهابِ �إلى تلاميذهِ وقول لهم: �إنَّه قام مِن بيِن �لمو�ت، وها هوذ� يتقدَّ عَ �لذي كان  قد وُ�شِ �لمو�شِ

فهناك تَروْنَه. ها �إِني قد بلَّغتُكما«.
عَتَيِن وهما في خوفٍ وفرحٍ عظيم، وبَادَرَتا �إلى �لتلاميذِ تحمِلانِ �لبُ�ضرى. فتَكتَا �لقبَر مُ�ضْرِ  

كَتا قدَميهِ �شاجِدَتَيِن له. فَقَال لهما ي�شوع: »ل تخافا؛  مَتا، و�أَمْ�شَ لامُ عليكما«. فتَقَدَّ و�إذ� ي�شوعُ قد جَاءَ للقائِهما، فقال لهما: »�ل�شَّ  
و� �إلى �لجليل: فهناك يَروْنَني«.         -كلام �لرب �إذهبا فَبَلِّغا �إخوتي �أن يَْ�شُ

ال�سلاة على القرابين
وع ¯ ِ�جْعَلْنَا  لِيبِ يَ�شُ اتِ نِعْمَةَ �لوُقُوفِ عِنْدَ �شَ ي�شَ اءَ �لقِدِّ يِي ذِكْرَى ذَبِيحَةِ �ٱبنِكَ X  وكَمَا مَنَحْتَ �لنِّ�شَ ، تَقَادِمَنَا �لَّتِي تُحْ تَقَبَّلْ، �للَّهُمَّ  

يحِ رَبِّنَا. ارِكَهُ فِي مَدِهِ. بِالمَ�شِ ارِكُهُ فِي �آلَمِهِ لِنُ�شَ نُ�شَ
اآية التناول                  �أعمال 1: 14

وعَ وَمَعَ �إِخْوَتِهِ. هَلِّلُويَا. لَاةِ بِقَلْبٍ وَ�حِد، مَعْ بَعْ�سِ �لنِّ�شْوَةِ، وَمَرْيَمَ، �أمِّ يَ�شُ كَانُو� يُوَ�ظِبُونَ جَمِيعًا عَلَى �ل�شَّ  
�سلاة بعد التناول

حِ ¯ فَاٱجْعَلْنَا نَنعَمُ  دِ �لفِ�شْ اتِ، �للَّوَ�تِي تَرَ�ءَى لَهُنَّ �ٱبْنُكَ �شَاطِعًا فِيَ مَْ ي�شَ مَاء X فِي عِيدِ �لنِّ�شْوَةِ �لقِدِّ ، مِنْ بَرَكَاتِ �ل�شَّ �أَ�شْبَعْتَنَا، �للَّهُمَّ  
يحِ رَبِّنَا. مَعَهُ يَوْمًا بِاأَفْرَ�حِ �لقِيَامَةِ فِي �لـمَلَكُوت. بِالمَ�شِ


