
24 ني�سان 
مريم امر�أة قَلوبا، و�سائر تلميذات الم�سيح

S. Mariæ Cleophæ et ceterarum Christi discipularum

ذكرت الأناجيل المقدّ�سة عدّة ن�ساء كُنَّ يتبعْنَ ي�سوعَ ويخدمْنَهُ، وي�ساعِدْنَهُ ب�أموالِهِنَّ حين كان في الجليل، ثم �صعدْنَ معه �إلى �أور�شليم )لوقا 8: 1-3(. كانت تلك 
هِ العذراءِ مريم )19: 25(. ومنهنَّ مَن  الن�سوةُ حا�ضراتٍ عند ال�صلبِ ومنهنَّ مريُم �ٱمر�أة قلوبا، التي يقول عنها �إنجيل يوحنّا ب�أنها كانت واقفة عند �صليبِ ي�سوعَ بجانبِ �أمِّ
وقفنَ ينظرْنَ عن بُعدٍ �آلامَ المعلّم الإلهيّ، كما ت�شهد الأناجيل الأربعة )متى 27: 55-56؛ مرق�س 15: 40-41؛ لوقا 23: 49؛ يوحنا 19: 25(، و�أب�صْرنَ القبَر وكيف 
وُ�ضع فيه جثمانُ الرّبّ )متى 27: 61؛ مرق�س 15: 47؛ لوقا 23: 55-56(، وعند فجرِ الف�صح، جئنَ �إليهِ بالطيب والحنوط فكُنَّ �أولى �شهودِ قيامتِهِ المجيدة )متى 28: 
َ على ال�صلاةِ مع الر�سلِ ومريَم، �أمِّ ي�سوع )ر�سل 1: 14(. �إنّ  1-10؛ مرق�س 16: 1-8؛ لوقا 24: 1-12؛ يوحنا 20: 1-2(. وبعد ال�صعود، نَراهُنَّ في العليّةِ، يواظبْن

احتفالنا بتذكارِ تلميذاتِ الم�سيحِ القدّي�ساتِ ي�ساعدُنا على الت�أمّل في القيمةِ ال�ساميةِ التي �أولاها الرّبّ ي�سوعُ للمر�أةِ ولدورِها الفريدِ في بناءِ المجتمع ون�شِر الإنجيل.
خا�ص بكني�سة القد�س

									   عن متى 28: 10        �آية الدخول
وا �إَِىل الَجلِيلِ، فَهُنَاكَ يَرَوْنَنِي«. هَلِّلُويَا. ْ�ضُ : »اِذْهَبَا فَبَلِّغَا �إِخْوَتِي �أَنْ يَم تَْني وعُ لِلمَرْ�أَ قَالَ يَ�سُ 	

�صلاة الجماعة
يحِ ِيف  اتِ، �أَنْ يَتْبَعْنَ �ٱبْنَكَ وَيَخْدُمْنَهُ X اِمْنَحْنَا �أَنْ نَرَى وَجْهَ الـمَ�سِ ي�سَ هَا مِنَ النِّ�سْوَةِ القِدِّ ِ رَْيَم �ٱمْرَ�أَةَ قَلُوبَا وَغَيْر ، يَا مَنْ وَهَبْتَ ِمل ا	للَّهُمَّ

هُور. وحِ القُدُ�س X �إَِىل دَهْرِ الدُّ ، الـمَالِكُ مَعَكَ وَمَعَ الرُّ نْ نُوَاظِبَ كُلَّ حِيٍن عَلَى خِدْمَتِهِ فِيهِم. هُوَ الإِلَهُ الَحيُّ جَمِيعِ �إِخْوَتِنَا ¯ وَ�أَ
القراءة الأولى

»كانوا يواظبون علىال�صلاة مع بع�ض الن�سوة«
14-12 :1       						     قراءة من �أعمال الر�سل

يتون، وهو قريبٌ مِن �أورَ�شليم على م�يرسةِ �سَبتٍ منها. ولماّ وَ�صلوا �إليها،  فَرَجَعوا �إلى �أور�شَليم، مِن الجبَلِ الذي يقالُ له جبَلُ الزَّ 	
ويعقوبُ  وبَرتُلماو�س ومتّى،  وفيلِبُّ�س وتوما،  و�أندراو�س،  بطرُ�س ويوحنّا، ويعقوب  وهُم  فيها،  يُقيمونَ  كانوا  التي  العُلِّيَّةِ  �إلى  عدوا  �صَ
ي�سوعَ  �أمِّ  ومريَم  النِّ�سوة  بع�ضِ  مع  واحِد،  بقلبٍ  علىال�صلاةِ  جميعاً  يواظِبونَ  وكانوا  يعقوب.  بنُ  فيهوذا  الغَيور،  و�سمعانُ  حَلفى  بنُ 

و�إخوتِه.	  -كلام الرب
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)�أو: هللويا(. ةُ ميراثي	 ، �أنتَ ح�صَّ اللازمة )مز 15، 5�أ(: ربِّ
ني ، فلا �شيءَ يُعوِزُني ¯ في مروجٍ خ�صيبةٍ يُربِ�ضُ ا	لربُّ راعيَّ 1

لمياهِ الراحةِ يورِدُني ¯ فيُنعِ�شُ نف�سي. 	
تُ في وادي ظِلال الفناء �شادِ يَهديني، �إكراماً لا�سمِه ¯ ولو �ِرس �سبُلَ الرَّ 	2

يانِني. ازُك يعزِّ لا	 �أخافُ �سوءاً، لأنَّكَ معي ¯ ع�صاك وعُكَّ
اهَ خ�صومي تُعِدُّ مائدةً �أمامي ¯ تُج 	3

هنِ تُطَيِّب ر�أ�سي ¯ ورَوِيَّةٌ هي ك�أ�سي. بالدُّ 	
جميعَ ايامِ حياتي يتبعُني الخيُر ولاانعام ¯ 	4

و�أ�سكنُ بيتَ المولى طَوالَ الأيَّام. 	
عن متى 28: 2، 6 										         هللويا

هللويا. نزلَ الربُّ من ال�سماءِ فقالَ الملاكُ للمر�أتين: 
�إنَّه لي�سَ هَهُنا، فقد قَامَ كما قال. هللويا.



الإنجيل المقد�س
»تركتا القبر وبادرتا �إلى التلاميذ تحملان الب�شرى«

10-1 :28       			  X ف�صل من ب�شارة القدي�س متى الإنجيلي الب�شير.
في ذلك الزمان: 	

لما انق�ضى ال�سبت، وبَزَغَ فجرُ يومِ الأحد، جَاءَتْ مريُم المجدليةُ ومريُم لااخرى تنظرانِ القبر. فاذا زلزالٌ �شديدٌ قد حَدَث. ذلك  	
ب�أنَّ ملاكَ الربِّ نزلَ من ال�سماء، وجاء �إلى الحجرِ فَدَحْرَجَهُ وجل�سَ عليه. وكانَ مَنْظَرُه كالبرق، ولِبا�سُه �أبي�ضَ كالثلج. فارتَعَدَ الحر�سُ خوفاً 

منه، و�صاروا كالأموات.
�إنه لي�س ههنا؛ فقد قَامَ كما قال. تعاليا فانظرا  �أنَّكما تطلُبانِ ي�سوعَ الم�صلوب.  �أنا �أعلمُ  �أنتما،  فقال الملاكُ للمر�أتين: »لا تخافا  	
مُكم �إلى الجليل؛  عَ فيه. و�أ�سِرعا في الذهابِ �إلى تلاميذهِ وقولا لهم: �إنَّه قام مِن بيِن لااموات، وها هوذا يتقدَّ عَ الذي كان  قد وُ�ضِ المو�ضِ

فهناك تَروْنَه. ها �إِني قد بلَّغتُكما«.
عَتَيِن وهما في خوفٍ وفرحٍ عظيم، وبَادَرَتا �إلى التلاميذِ تحمِلانِ البُ�شرى. ِ كتَا القبَر مُ�ْرس فتَر 	

كَتا قدَميهِ �ساجِدَتَيِن له. فَقَال لهما ي�سوع: »لا تخافا؛  مَتا، و�أَمْ�سَ لامُ عليكما«. فتَقَدَّ و�إذا ي�سوعُ قد جَاءَ للقائِهما، فقال لهما: »ال�سَّ 	
							  -كلام الرب      وا �إلى الجليل: فهناك يَروْنَني«. ْ�ضُ �إذهبا فَبَلِّغا �إخوتي �أن يَم

ال�صلاة على القرابين
وع ¯ اِجْعَلْنَا  لِيبِ يَ�سُ اتِ نِعْمَةَ الوُقُوفِ عِنْدَ �صَ ي�سَ اءَ القِدِّ يِي ذِكْرَى ذَبِيحَةِ �ٱبنِكَ X  وكَمَا مَنَحْتَ النِّ�سَ ْ ، تَقَادِمَنَا الَّتِي ُحت تَقَبَّلْ، اللَّهُمَّ 	

يحِ رَبِّنَا. دِهِ. بِالمَ�سِ ارِكَهُ ِيف مَج مِهِ لِنُ�شَ ارِكُهُ ِيف �آلَا نُ�شَ
									         �أعمال 1: 14        �آية التناول

وعَ وَمَعَ �إِخْوَتِهِ. هَلِّلُويَا. َ، �أمِّ يَ�سُ ةِ بِقَلْبٍ وَاحِد، مَعْ بَعْ�ضِ النِّ�سْوَةِ، وَمَرَْمي َال كَانُوا يُوَاظِبُونَ جَمِيعًا عَلَى ال�صَّ 	
�صلاة بعد التناول

حِ ¯ فَ�ٱجْعَلْنَا نَنعَمُ  دِ الفِ�صْ ْ َ مَج اتِ، اللَّوَاتِي تَرَاءَى لَهُنَّ �ٱبْنُكَ �سَاطِعًا ِيف ي�سَ مَاء X ِيف عِيدِ النِّ�سْوَةِ القِدِّ ، مِنْ بَرَكَاتِ ال�سَّ �أَ�شْبَعْتَنَا، اللَّهُمَّ 	
يحِ رَبِّنَا. مَعَهُ يَوْمًا بِ�أَفْرَاحِ القِيَامَةِ ِيف الـمَلَكُوت. بِالمَ�سِ


