برنامج مقترح لترانيم قدّاس الأحد والاحتفالات
المصدر: كتاب الترنيم الرسمي في الكنيسة اللاتينيّة في الأرض المقدّسة
	الأحد / الاحتفال
	                            الأحد الأول من زمن المجيء ( ج )

	موضوع الإنجيل
أو الاحتفال
	                          " اسهروا مواظِبينَ على الصلاة "

	أجزاء القدّاس
	الترانيم المقترحة
	رقم الترنيمة
	صفحة
	طريقة الأداء*

	ترنيمة الدخول:
أو
أو
أو
	١- نَحنُ ساهِرون 
	157
	273
	جوقتان

	
	٢- يا مُشتهى الشُّعوبِ
	160
	275
	الجوقة + الشعب

	
	٣-
	
	
	

	
	٤-
	
	
	

	المزمور:
أو
	١- الَيكَ يا رَب أرفَعُ نفسي
	نداء الأحد 
	مُرتل
	جوقتان

	
	٢-
	
	
	

	ردّة المزمور:
أو
	١- الَيكَ يا رَب أرفَعُ نفسي
	نداء الأحد 
	مُرتل 
	الجوقة +الشعب

	
	٢-
	
	
	

	ترنيمة التقدمة:
أو
أو
أو
	١- تجلى تعال 
	170
	281
	الجوقة + الشعب

	
	٢- إقبل تَقدِمَتَنا
	113
	260
	الجوقة + الشعب

	
	٣- أيا رَبُّ رُحماكَ
	105
	257
	جوقتان

	
	٤- 
	
	
	

	ترنيمة المناولة:
أو
أو
أو
	١- مثل الفقير يأتي ليلا
	166
	278
	جوقتان

	
	٢- لا تعملوا للقوت الفاني
	316
	386
	الجوقة + الشعب

	
	٣- رُحماكَ أَمطِر يا رَب
	174
	284
	جوقتان

	
	٤- مجدوا سرَّ القربان
	315
	385
	الجوقة + الشعب

	ترنيمة الخروج:
أو
	١- من عُمقِ أعماقِ الضَّلال
	155
	271
	جوقتان

	
	٢- مَريَمُ العذراءُ صَلّي
	458
	477
	الجوقة + الشعب


*طريقة الأداء: الجوقة + الشعب، سولو، جوقتان، ثنائي

